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忻府区豆罗镇坐落于五峰山下、牧马河畔，东靠
系舟山与西张镇相邻，南接太原市阳曲县，西与庄磨
镇接壤，北连兰村乡，因南面石岭关为咽喉要道，与
太原一关之隔，素有“忻州南大门”之称。境内北同
蒲铁路、大运路穿城而过，地理位置十分重要，为历
代兵家必争之地。

建置沿革 历史悠久

据史载，豆罗始建村者为窦、罗两姓，故名“窦
罗”，后把“窦”简化为“豆”，称“豆罗”。明清时期，豆
罗属集贤乡，中华人民共和国成立后实行区村制，豆
罗属忻县第四区。1953年改行政村为乡的建制，全
县9个区原辖的204个行政村划为101个乡。1956年
撤区并乡，今豆罗镇设麻会、下佐两个乡。1958年成
立人民公社，麻会乡、下佐乡和西张乡的韩沟合称为

“红专人民公社”。1961年设豆罗人民公社，下辖18
个生产大队，1984年豆罗人民公社改为豆罗镇。

交通便利 商业繁荣

石岭关作为古代北方重要关隘，位于豆罗镇关
城村南，是历史上太原通往忻州、代州、朔州的必经
之地。从前这里商队络绎，驼铃声与马蹄声昼夜不
绝，至今关城村的石板路上仍留存着当年车轮碾压
的痕迹。民国年间政府在此处修筑公路，穿关而过，
凿洞通车，昔日天险终变坦途。如今，G55 二广高
速、G108国道均由此处穿行，延续着交通要道的功

能。国道两侧还分布着多家饭店、旅馆、汽修店等，
生意红火，一派兴旺景象。

豆罗镇内建有医院、中小学、邮电所、信用社、工
商所、法庭等，另有火车站保障群众便捷通行。镇区
核心区域主要分为旧集镇与新集镇两部分：旧集镇
商铺鳞次栉比，人流熙攘，尽显传统市集的繁华气
象；新集镇道路宽阔平整，环境整洁优美，街面两侧
新建起整齐划一的二层民居，还配套建设了六层住
宅楼，尽显新农村建设风貌。此外，新旧两条街道的
入口处均建有气势宏伟、古色古香的门楼。

古迹民俗 闻名三晋

豆罗镇是一处历史文化悠久、自然风光秀美的
宝地，这里在新石器时代便有人类繁衍生息、活动劳
作。据第三次全国文物普查结果显示，豆罗镇现存
古遗址16处、古墓葬1处、古建筑17处、近现代重要
史迹及代表性建筑6处，文物遗存非常丰富。其中既
有被列为山西省重点文物保护单位的向阳遗址，也
有韩献子古墓、豆罗战斗遗址、圣寿寺等县级文物保
护单位，还有入选《中国文物地图集・山西分册》的
上佐遗址等。

豆罗镇的凝霞洞俗称“娘娘洞”，始建于东汉光
武年间，洞前筑楼，布局精巧。每年农历五月十七举
办的凝霞洞古庙会热闹非凡，吸引了周边的群众。
豆罗镇苏村有一株古槐树，专家测算树龄已有两千
余年。此树虬曲苍劲，枝繁叶茂，曾遭雷电劈击，树

身被拦腰截断，然其根部仍有生机，旁枝横生，依旧
郁郁葱葱，生机盎然，堪称“活化石”。1948年7月豆
罗截击战打响，苏村曾是战役的总指挥部所在地，如
今指挥部院内的窑洞仍保存完好，默默诉说着当年
战火纷飞的峥嵘岁月，见证着革命先辈的战斗历程。

山川秀美 风景如画

豆罗，一个方圆不过十数里的古镇，有幸集山
水之盛，“忻州古八景”之一石岭晴岚便出自此处。
这个核心景观就是石岭关，因居于两山夹峙的石隘
之间而得名。这里依山傍水，地势险要，东西两侧
山势磅礴，宛如青龙横卧苍穹。尤其在天晴气朗、
旭日刚刚升起的早晨，崇山峻岭间云雾缭绕，如轻
纱曼舞，时而飘荡流转，时而凝然静驻，时而凌空涌
起，时而垂落谷底，变幻无穷，令人目不暇接。待阳
光映照，云雾被染成斑斓色彩，与苍翠青山相互映
衬，恰似一幅气象万千的山水长卷，尽显石岭晴岚
的独特韵味。

（下转第三版）
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