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秀容聊斋

南高者，乃三晋之大村古村
名村也。枕金银两山之形胜，挟
摔跤挠羊之骁勇，享温泉涌流之
润泽，蕴养生长寿之奥秘，堪舆风
水宝地、康养福地、旅游胜地。欣
逢盛世，紫瑞呈祥，乡贤首倡，二
零二五年十月十三日，立村标于
村口，豪雄袤远，举目昭然。

物华天宝，地灵人杰。南高
位于忻府西北二十公里处，坐拥
土地七千余亩，人口三千四百众，
素有“世界名泉地”“中国跤王
村”和“人间长寿乡”之称，震古
烁今，名扬天下。一九七二年夏
秋，天大旱，由村党支部、革委会
拍板，村干部邢万金和驻军营长
张连印（山西左云人，曾任河北
省军区副司令员，荣获“时代楷
模”荣誉称号）领导，水利局技术
员赵玉文指导，采用大锅锥打井
之方式，合力打出第一眼热水
井，是谓桑梓之福，造化之功。
经鉴定，南高温泉各项理疗指标
参数均高于国标，属世界罕见之

“优质超级复合泉水”。世界名

泉，由此而来。摔跤挠羊，薪火
相传，尤以“摔跤世家”崔家为
最，斩金夺银，所向披靡，人才辈
出，成绩斐然。由是，有才高识
远者尝言：奇村温泉甲天下，南
高温泉冠奇村。温泉康养，民宿
兴焉，游客纷至，洗浴身心，老有
所养，益寿延年，欣看耄耋康健，
安享福寿绵长。

嗟 夫 ！ 安 立 村 标 ，额 手 称
庆；镇村之石，抚佑吉祥。兀立安
稳，赫然巍峨之势；构架焕彩，尽
善尽美之态。伫立细观，石上南
高村三字中，高字略大于余二，可
谓匠心独运，别具一格，寓意此地
有高品之温泉，高技之跤手，高寿
之长者，其创意高明，形态高雅，
意义高远。观瞻者致如在之诚，
承办者起肃将之敬，沁风雨而弥
坚，阅沧桑且愈刚。

若夫游子归来，观村标，触景
生情，抚今追昔，感慨万千，潸然
泪下。至若游客至此，览彩撷丽，
拍照留念，心情大悦，兴致盎然。
及至外人路经，初而望焉，久而过

矣，习以为常，亦可播远。每有进
村者，由此入，或观街道之景，或
询民宿之价，或购所需之物，或食
农家之饭，或谒甘露之寺，或赏桃
杏之美，或游金山之湖，悠然自
得，怡然自乐。予观夫村标，坐端
形正，庄重肃然，为村代言，不亦
敬乎。

盖闻石者，万物之始，生命之
基，普石为用，美石成赏。吾村精
雕细琢之巨石作为村标，以石攻
玉，点石成金，众志成城，踏石留
印。村标乃一村之象征，赫赫煌
煌 ，亦 为 对 外 之 名 片 ，万 民 观
瞻。功成告竣，立之琬琰。伟
哉！昭昭乎义薄云天，传承千载
文明。壮哉！凛凛乎气贯苍穹，
守护幸福家园。顺四方通衢于
广阔，寄乡村文化于传承，风物
成韵，尽显农商繁荣，安居乐业，
期冀人乐丰稔。

村标落成，福汲远长，功在当
代，惠及乡民。宜应溯其源，观其
形，品其韵，歌其秀，赞其昂，述其
详。余年少入乡庠求学，青年离
梓，在外多年，父母逝后，回乡日
减，然因编撰《话说南高》一书和
参赴红白之事，仍与村干乡人多
有交集，故土难离，乡情使然。

岁值乙巳仲秋，天高云淡，金
风送爽，丰收在望，人心思齐，村
人栗旭晨谨以累牍千言铭记之。

南高村标铭记
◆栗旭晨

◆冯 云

母亲怕的，从来不是疼

晨起，一缕阳光挤过窗帘，不
偏不倚正好落在床头上，七彩斑
斓的阳光透过手指缝射进我的眼
睛，秋日的暖意如湖水般在身上
荡漾开来。

看到我醒了，我的小狗“团
妞”也立马仰起头，迅速蹭到我
身旁，感受阳光的温暖。想到今
天有出差任务，赖床的我终被工
作的我打败，伸个懒腰立刻起
床。“团妞”见状，一个箭步冲下
床直奔厨房，兴奋地等待她的早
餐。看到我迟迟未动，她着急地
冲我吼了两声。我来到厨房，

“团妞”已急不可耐地使劲摇着
小花朵般的尾巴冲我献媚。一
根火腿外加一小盘狗粮，“团妞”
在哼哼唧唧中欢快地吃完，然后
跑向阳台咕咚咕咚喝起水来。

“团妞”是儿子小学时候抱养回
来的，已经十岁了，她是我的跟
屁虫，陪我一天三次遛弯，早晨
送别我上班，中午迎候我回家，
晚上和我挤在沙发上看电视，有

时她还把最喜欢的小兔子玩具
叼给我，让我陪她玩……“团妞”
萌萌哒，在儿子不在家的日子里
为我们带来了许多的快乐。

去年儿子考上大学，在异地
求学，我和爱人目送他走入校园，

那一刻，我恍然明白，我们与他的
缘分，便是今生今世不断地目送
他的背影渐行渐远。这背影，也
让我想到老家的父亲和公婆，他
们费尽一生托举我们，如今虽身
体健朗，我们却成了他们心头最
深的牵挂。于是每到节假日，总
想抽时间回去陪伴他们，但时间
总是非常有限。

人生匆 匆 ，真 的 经 不 起 等
待，许多事在犹豫间便成了永远
的遗憾。我忽然明白，陪伴并非
昂贵的礼物或遥远的思念，而是
珍惜当下、默默地付出。陪伴，是
最温暖的长情，最踏实、最深沉的
挚爱。

临近中午，手机屏幕突然亮起，是母亲的号码。
按下接听键，她熟悉的声音带着一丝异样的虚弱：

“我胸部憋得慌，后背也疼，你要是方便，捎点止疼药
回来。”

我的心猛地一沉。母亲这辈子，是出了名的硬
骨头。与气管炎哮喘缠斗近五十年，她总说“药不能
停，营生也不能歇”，常常揣着药瓶在地里忙活，除了
哮喘的常备药，从未主动跟我提过要吃别的药。如
今主动开口要止疼药，绝不是小事。听到我说，正在
汽车站准备上车去太原，电话那头就立刻改口：“不
用了，你忙你的，我扛一扛就过去了。”

这话更让我心慌。追问之下，父亲才在一旁补
了句实情：早上她闲不住，踩着梯子上灶房屋顶晒粮
食，脚一滑就摔了下来。我对着电话连声催促，让他
们赶紧去乡医院，母亲还在那头犟着说“没事”。直
到半小时后，父亲打来电话，声音发颤：“医生说情况
比较重，让去县医院检查。”

我挂了电话就往县医院赶，路上不停地联系熟
人协调。赶到急诊室时，母亲正坐在长椅上，双手紧
紧按着胸口，脸色灰黑得像片枯萎的树叶。我跑过去
扶她，她还强撑着笑：“没多大事，就是摔了一下。”接
下来的半天，就在问询、缴费、拍片中匆匆过去，当医
生拿着片子说“断了四根肋骨”时，我不由一阵紧张
——难以想象，她是怎么忍着这样的剧痛，还想着“扛
一扛”，甚至怕我担心，只字不提摔下来受伤的事。

办理住院手续时，我扶着母亲往病房走。她的
胳膊干瘦得甚至感觉不出分量。脚步很慢，每走一
步都要缓一口气，我无意间瞥见她的鬓角，不知何
时又添了那么多白发，像秋霜落在枯草上，刺得人
眼睛疼。记忆里母亲总有着使不完的劲，做不完的
事情，能扛着一袋红枣走回家，还要顺手提几个菜
篮子；能一边照顾二妹和两个外孙生活，一边回家
不歇气在灶台前忙到所有人吃完饭自己才胡乱吃
一口。她总说：“我没事”，可这次的“没事”后面藏
了多少的痛。此刻母亲靠在我的身上，轻得像一片
羽毛，我才猛然惊觉：岁月流转，七十七岁的母亲，真
的有些老了。

输液管里的药液一滴一滴进入母亲的身体，母
亲终于在药效作用下睡着了。我趁着这点空隙，给
儿子和侄儿发了消息。没过多久，两个孩子就冒着
雨赶来了，衣服上挂满雨水，脸上满是惊慌与焦急。
母亲被惊醒后，第一句话却是责怪我：“你咋跟孩子
们说了？他们上班多忙，别耽误事。”紧接着又叮嘱
我，“再不要和其他人说了，挣钱都不容易，不要叫来
回跑了。”

我看着病床上的母亲，她的眉头还微微皱着，大
概还在疼，却一心想着不麻烦我们。

窗外的雨还在下，病房里很安静，静得只听见监
护仪上的声音。我悄悄握紧母亲的手，她的手很凉，
布满了老茧，那是一辈子操劳留下的痕迹。在病房
检查的张医生感慨地说：“受了这么大的伤，就是年
轻人也疼得顶不住。老太太可是坚强了！”我知道，
这么多年，她把“不疼”的底气都给了儿女，自己把疼
嚼碎了咽进肚里。母亲不怕疼，她怕的是，她的孩子
为她分了心。

◆于艳霞
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人生幸事 对症下药


