
水，是生命之源，也
是文明之基。“一滴水”看
似微弱，却蕴藏着巨大能
量。聚沙可成塔，聚滴可
成河。

“中国水周”是每年3
月22日“世界水日”期间
开展的全国性水资源保
护宣传活动，2026年第三
十九届“中国水周”的主
题为“国家水网 世纪画
卷”。

我们向读者朋友发
出倡议：节约用水，从每
个人做起，从生活中的
细节做起。

本期小编整理了一
些节水小妙招，愿大家学
起来，一起掌握这些生活
中的实用节水方法。
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