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老树新枝，根深叶茂。清朝光绪版《忻州直隶州志》
中“经忻口镇距城五十里东流入滹沱河”的记载，可见忻
口早在清代就是载入州志的古镇了。如今的忻口镇位于
忻府区东北，金山脚下、滹沱南岸，素有“忻府区北大门”
之称。辖区东邻定襄县，北连原平市，南接北义井乡。地
形以平原为主，交通便利，108国道、忻原大道、二广高速、
沧榆高速、北同蒲铁路穿境而过，构成立体交通网络。

忻口之名的由来，早于忻州建制。《永乐大典》载：“汉
高祖至平城，为北军所围，用陈平计得脱，还师而南，次于
滹沱水曲，六军忻庆，举口而笑，故谓之忻口。”彼时刘邦
亲征匈奴，被困平城白登山，突围后南撤至滹沱河畔今忻
口境内，方彻底摆脱追兵，全军欣然。因“欣”与“忻”通
假，遂得名“忻口”，《清一统志》亦引此说佐证。1978年，
忻口村民在村西石塘沟北山坡发掘出铜鼎、铜舟等器物，
经专家鉴定为战国时期墓葬随葬品。结合光绪版《忻州
直隶州志》中“屠岸贾城忻口北”的记载，说明早在汉代之
前，此地便已有村落与人类活动痕迹。

忻州之名则源于忻口，《资治通鉴》载“忻州秀容县
有忻口寨”，而清代《晋乘蒐略》明确记述“隋置忻州，因
忻口为名”。隋开皇年间始设忻州，其称谓的源头正是
忻口这一千年古地，清晰印证“先有忻口，后有忻州”的
历史脉络。

古今要冲 通商要道

忻口自古以来就是兵家必争之地，境内有多座烽火

台，城西高地设将台，古镇居于其间，地势险要，是拱卫太
原的重要屏障。忻口镇内曾建有大小寺庙15座，其中九
龙岗宝香寺、馥香山圣母寺规模最盛。依托寺庙形成的
古庙会，分别于每年农历三月初七、七月十五举行，民俗
传统沿袭至今，香火不绝。

因倚山临河，忻口境内布局呈狭长状，一条南北大街
既是主干道，亦是晋蒙商贸要道。过去大道上车马骈阗、
商旅云集，沿街设有各类店铺，如布店、木店、药铺、当铺、
油坊、豆腐坊、染坊等。此外，村东、村北公路两旁还有几
家客栈，专门服务过往旅客，尽显商贸繁华。

名胜古迹 星罗棋布

金山属五台山余脉，因山形似“金”字得名。古时金
山草木葱茏，绿意盎然，景致清幽。金代著名诗人元好问
曾赋诗赞曰：“攒青叠翠几何般，玉镜修眉十二环。常着
一峰烟雨里，苦才多思是金山。”金山半山腰坐落着金洞、
银洞、铜洞、铁洞、硫磺洞、蜜蜂洞，合称“金山六洞”，为忻
州古八景之一。

忻口战役遗址位于忻口村，现存忻口战役纪念碑、
忻口战役纪念墙、忻口战备窑洞、郝梦龄将军指挥所、
204高地决战地、日寇所造罪证碑等。该遗址保护完整，
至今仍时有战争遗物出土，2014年被列为第一批国家级
抗战遗址，2019年入选第八批全国重点文物保护单位，
同时也是山西省爱国主义教育基地，承载着厚重的抗战
记忆。

解村明代姜涛墓为明正统皇帝依其官职规制赐建，
近年来经多次修缮，墓地风貌得以恢复，成为独具特色的
人文景观，被定为忻州市级文物保护单位。1977年，张村
西侧发现一处新石器时代龙山文化遗址，总面积约12万
平方米，出土遗物印证了当地早期人类活动痕迹，现为县
级文物保护单位。此外，村内的金代经幢造型古朴，同样
被列为县级文物保护单位，具有重要的宗教与艺术价值。

令狐庄五岳庙为县级文物保护单位，始建于唐永徽
年间。庙宇以正殿为核心，原有东西罗房、二门排房、前
门、钟鼓楼、左前四合院、报恩祠等建筑群落，正殿于清咸
丰年间重修，现存清代功德碑一通。2011年，有关部门对
古庙进行修缮，重塑大殿神像，重修山门与二门，并在原
东西罗房地址新建地藏殿、观音殿、财神殿，使古刹重焕
雄风。如今，每年农历六月初六的庙会依旧热闹非凡，人
流如织，延续着千年民俗传统。
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