
赤麻鸭，又名黄鸭、黄凫、渎凫、红雁，栖息于开阔草
原、湖泊、农田等环境中。
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滹沱河在忻州市境内流长 260 公

里，被称为母亲河，定襄东峪景区因滹

沱谷地形成“北方小桂林”景观。

清晨的滹沱河，薄雾轻笼水面，粼

粼波光里藏着生机涌动。河水倒映着

云影天光，两岸乔木、灌木郁郁葱葱，

织就“河畅、水清、岸绿、景美”的生态

画卷。

鸟类是这片 天 地 中 最 灵 动 的 注

脚。平日里白鹭掠过水面，修长脖颈

扎入水中衔起游鱼，白羽似云；灰鹤

在浅滩踱步，悠长鸣叫与野鸭群的喧

闹交织成自然乐章。迁徙季更显热

闹：各种候鸟在此驻足，潜游觅食、梳

理 羽 毛 ，成 了 镜 头 里 的“ 常 客 ”。如

今，滹沱河沿岸既是候鸟迁徙的“黄金

中转站”，也是留鸟繁衍生息的“永久

家园”。

（本版图片均摄于滹沱河忻州段）
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生态滹沱百鸟栖
鸿雁，是鸭科雁属鸟类，为大型水禽，飞行时排列成“一”字或“人”字形队列。

小天鹅为国家二级保护野生动物，颈部修长，尾短而圆。

黄腹鹨，属小型鸣禽，野外栖息时，常做有规律的
上下摆动。

红尾鸫，是雀形目鸫科鸫属鸟类，尾羽展开时呈
红棕色，雌鸟体色较暗淡。

鸳鸯，是鸭科鸳鸯属鸟类。鸳指雄鸟，鸯指雌鸟。
鸳鸯雄鸟外表极为艳丽，最具有特色的是最后一枚三级
飞羽呈扇状，直立如“帆”，呈栗黄色。

棕头鸦雀，俗称黄腾鸟、红头仔，生性好斗，活泼大
胆，百折不屈。

赤颈鸫，是鸫科鸫属中型鸟类，繁殖期间主要栖
息在各类森林中。


