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特别关注

岁月窖藏，万物酿魂。国人的血
脉里，始终留存着破译自然与历史的
基因。

保德，黄土围拢、黄河冲刷的河谷
之地，是出土过三趾马化石和商代青铜
铸币的文明沃土，也因盛产品质优良的
油枣被称作“中国红枣之乡”。一代又
一代保德人在这里升起炊烟，赓续文
明，也循着自然的规律和时代的指引，
融合禀赋与机遇，写就发展新篇。

酒，肇始于远古，流传于烟火人
间。以谷为基，以粮酿酒，被认为是通
常的匠造之法，但保德人并不囿于此，
他们走向枣林，以果代粮，酿出琼浆。
从枣树枝头初结的青果，到杯中荡漾
的清醴，这段历程蕴藏着酿酒技艺的
创新转化，也融入对健康养生的思考，
更承载着一人兴一业、一业富一方的
动人故事。

保德油枣 黄河岸边的红色
珍宝

一穷二白保德州，唯有鲤鱼大油枣。
保德油枣在历史上最出名的“代

言”莫过于清朝康熙皇帝途经保德时
留下的赞誉。也正因此，保德油枣曾
被列为贡枣。

保德油枣栽培历史悠久，据考证
已有1100余年的栽培史。保德县产枣
区主要集中在沿黄河一带的川地中，
覆盖了冯家川、林遮峪、韩家川、杨家
镇、土崖塔等区域。这里日照强、雨量
小、气温高，既有干燥的黄土崖壁与沟
壑纵横的地貌形成的独特小气候，也
有高达12℃以上的昼夜温差。这些独
特的自然条件，不仅为保德油枣的生
长提供了抗裂、抗虫害及抗枣疯病等
天然优势，而且造就了其个大、皮薄、
肉厚、核小、汁多，色泽深红、油光闪
亮、含糖高、维生素C含量高的独特品
质。在这方“枣川”之中，近千亩枣林
绵延起伏，树龄在百年以上的古枣树
就有近 400 株。每到秋天，老树新枝
皆缀满累累红果，“千年枣乡，万亩枣
园”成为铺展在晋陕大峡谷中的亮丽
风景线。

千年油枣树，百里枣花香。保德
油枣是保德人日常生活中的甜蜜陪伴
与生计所依，不仅在“走西口”的历史

岁月中扮演过充饥果腹、寄托乡愁的
“铁杆庄稼”，而且在当下，依然是待客
送礼的“山河味道”，承载着保德人世
代相传的乡土深情。1975年保德油枣
入选山西省八大名枣；2001年，保德县
被国家林业局命名为“中国红枣之
乡”；2020 年，“保德油枣”入选国家地
理标志保护产品认证。

古法新酿 全枣发酵的产业
突破

枣，自古以来就与栗、桃、李、杏被
列为“五果”，不仅是四季轮转的时令
食物，也是稼穑人家的重要经济作
物。然而，随着红枣市场的持续低迷，
保德油枣也一度面临着远在深山无人
问的窘境。

“枣贱伤农”是枣农的无奈，也是
保德油枣的困局。皇家贡枣难道就此
没落？保德人不甘心。

2009 年，已在酿造行业摸爬滚打
10 年之久的高树林将目光对准了黄
河岸边的枣树林。这个打小在黄河
边、枣树林里长大的保德汉子萌生了
一个奇特的想法，对油枣进行深加工，
酿造以油枣为原料的酒。

“我们是吃着这枣长大的，看着那

么好的枣烂在地里，心疼啊。所以，
我就想用这些枣开发一个产品，做枣
的深加工产业。”已过花甲之年的高
树林回忆起创业之初，依旧热血沸
腾，“因为枣本身就具有保健、养生的
作用，加上我有酿造经验，就想做一
款不添加一粒粮食的纯粹的健康、养
生酒。”

我国酒文化起源于商周时代，是
民间饮食文化的重要组成部分。无论
是以谷物酿造的传统白酒，还是以水
果发酵而成的各类果酒，早已植根于
国人的日常生活之中。以枣酿酒的方
法也早在北宋时期就已出现。

以枣酿酒，虽有古法可循，但在酿
酒工艺与健康养生理念都更为多元化
的今天，想要酿出一款既承古韵、又合
今需的匠心之作，绝非易事。

2009 年以来，高树林先后成立保
德县恒胜农副产品开发有限公司和
山西养元堂酒业有限公司，专门从事
红枣酒的研发。为确保产品源头品
质，他在保德产枣区以一棵标志性古
枣树为中心，划定出半径 66.69 米的
特定枣园，将其确立为酿酒的专属原
料基地。为寻得品质上乘的酿酒用
水，他更是寻山问泉，经反复调研与
科学检测，选定吕梁山脉的自然泉水
作为酿酒用水。此后，高树林带领团
队全心投入研发。为保证原料品质，
他们长期驻守枣林，观察物候，精选枣
果，调配水质。为改变传统果酒酿造
技术，他们钻研古籍、遍访名师，反复
试验和论证温度、湿度、菌种、时长等
参数。最终，历经四年攻坚研发，一套
成熟稳定的“全枣发酵”工艺流程终于
成型。通过创新处理与精准发酵工
艺，高树林和他的团队实现了完全依
靠枣果自身糖分与风味纯粹发酵，以

“贡枣”命名的“贡枣液”随即成功问世，
行销市场。

由果到酒，保德红枣在高树林的
坚持下，完成了从农产品到高附加值
商品的产业升级。为真正放大红枣酒

保健养生的核心价值，高树林还将宁
夏枸杞引入配方，与红枣协同增效，通
过与中国科学院、江南大学生物工程
学院合作，专攻红枣枸杞养生酒的研
发，先后破解了有害物质超标等多项
技术瓶颈，成功推出三大品类、十几种
产品。

一树古枣，一款新酒，高树林一手
捧着千年古树的馈赠，一手握紧现代
酿造的技艺，实现了风物与匠心的双
向奔赴，也实现了时代发展与健康追
求的同频共振。

枣香出晋 一盅甘酿富一方

“贡枣液”的问世，打破了保德油枣
长期作为鲜食与干果的传统局限，但想
要在竞争激烈、品类繁多的酒类市场中
真正脱颖而出，也绝非一蹴而就。

为了让“贡枣液”走出保德、走出
黄土地，高树林携产品走访科研机构，
不断验证产品品质。通过参加文博
会、农博会等各类展会，积极拓展品牌
影响力与销售渠道。近年来，“贡枣
液”养生酒已先后荣获山东乐陵优质
枣产品奖、北京养生协会首选养生酒、
山西科协十大农产品奖等荣誉称号。
目前，山西养元堂酒业有限公司已在
义乌、杭州、上海、深圳等地建立酒类
市场稳定合作关系，“贡枣液”逐步成
为具有区域影响力的养生酒品牌。

推动品牌“走出去”的决心，更是
扎根黄土地、反哺乡梓的初心。近年
来，高树林在提升枣产业深加工、推动
品牌发展的同时，还打造出了一份乡
村振兴的样本。

2012 年以来，高树林在林遮峪村
先后投资1.3亿元，开发建成年产2000
吨红枣枸杞养生酒、1万吨红枣枸杞养
生醋和1万吨优质有机肥项目。项目
投产以来，不仅有力解决了当地红枣、
枸杞滞销难题，更通过提升收购单价、
吸纳本地劳动力就业等方式，直接和
间接带动5000多户枣农实现人均增收
1万余元。

“我们不仅解决了本地红枣的销
售难题，还辐射带动了周边吕梁地区
乃至陕西府谷县的红枣销售。”在山西
养元堂酒业有限公司的仓储车间里，
高树林指着堆积如山的红枣说道。俨
然，红枣产业正成为当地一项特色富
民产业。

谈及未来，高树林表示，他们将紧
紧围绕有机农业发展，以精细化、特色
化、功能化为方向，按照全产业链开发、
全价值链提升的思路，着力打造以红枣
高科技加工为主的循环经济产业。

从黄河畔走出的油枣，曾深藏于
黄土沟壑，也曾仰赖自然轮转，但最终
在匠心中苏醒。今天，无论身在何方，
举杯间皆可品味到“贡枣液”特有的醇
厚与暖意，那是一代保德人对乡土深
情的酿造，更是黄河精神在时代发展
中的回响与守望。

一杯枣酒，与故土共享，与时代
共享。

本报记者 郝永峰

山西贡枣酒基地工人在蒸馏车间翻搅麦壳与红枣等原料。 范 琛摄

高树林：一颗红枣“酿”传奇

成熟的油枣粒大圆润，色泽红艳。 冯海波摄


