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2023年 5 月，我主动请缨从省城来到繁
峙县金山铺乡牛叫河村驻村帮扶。说实
话，一开始心里还真没底，有过迷茫和担
心，不知道帮扶工作该做什么 ，应 该 怎 么
做 ，自 己 的 努 力 能 不 能 为 这 个 村 带 来 一
些改变。然而，没想到的是，我在边学边
干 中 理 清 了 头 绪 ，在 默 默 付 出 中 看 到 了
希望。

起初，村民们对来自省城的年轻人还
是持怀疑观望态度。入户走访时仅仅是礼
貌性地接待，并没有敞开心扉交流。我们
没有急于求成，坚持不懈开展常态化走访，
坚持每月遍访监测户，每季度遍访所有农
户，还利用自身所学的医疗专业知识，为村
民进行健康指导和服务。对需要医疗帮扶
的特殊人群提供差异化帮扶。经过努力，
逐渐取得了村民对我们的信任。在心贴心
的交流中，我们也更多地了解了普通人民
群众的所思所想所盼。

看病难是村民们普遍存在的问题。工
作队充分发挥自身从事医疗工作的优势，
为有需求的村民提供针对性强、性价比高
的诊疗方案 50 余次，帮助有到省城医院就
医需求的病人入院就医约 40 余人次，帮助
村民缴纳医疗保险约 80 余人次。一年多
以来，村民对我们就像对待亲人一样，村内
有什么喜事、烦心事都和我们倾诉，我们的

工作也因此更加得心应手。
在和村民和谐共处的同时，我们并没有

把驻村帮扶限于这些寻常的“小事”。驻村
工作队积极开展消费帮扶、办实事，两年来
累计投入资金 80 多万元，帮助 103 户脱贫
户、监测户户均增收 0.7 万元。

巩固脱贫攻坚成果，推进乡村振兴，必
须壮大产业基础。在认真分析本村地理优
势、资源禀赋的同时，驻村工作队协助牛
叫河村村两委，提岀了提升主导产业、发
展特色产业、种植养殖业相互促进的发展
思路。先后给村里铺设灌溉管道两千余
米 ，有 效 缓 解 了 农 耕 用 水 难 的 问 题 。 同
时，驻村工作队向山西省儿童医院申请，
投 入 资 金 60 万 元 建 设 村 卫 生 室 ，面 积
130 平 方 米 ，分 设 四 间 诊 疗 室 、一 间 药
房 ，村 卫 生 室 配 备 基 本 药 品 55 种 ，让 村
民小病不出村就可治疗。驻村工作队向
山 西 中 医 药 大 学 附 属 医 院 申 请 5 万 余
元 ，架 设 路 灯 25 盏 ，村 民 回 家 的 路 更 亮
了 。 同 时 按 照“四个一批”的方案对现有
的产业项目进行了深入挖掘和有效整合，
带 领 村 民 种 植 野 生 还 阳 参 实 验 田 0.2 亩，
带动村民获益 2.3 万余元，有效地促进了村
集体经济的发展。2023 年底，村集体经济
收入达到 388.93 万元，村民致富增收的目标
正在成为现实。

我的母亲石澹峰，原名石玉翠，
曾用名石毅、石苏。1905 年 5 月 24
日出生于临汾市翼城县西阎镇石家
村（现名兴石村）。由于家境贫困，
于 1915 年随父石法田、母侯氏、姐石
玉贞逃荒到县城古城社区破庙居
住，靠父亲在城关小学当杂役、母亲
为人洗衣带孩子维持生活。值此母
亲诞辰 120 周年之际，特回忆几件印
象深刻的事，以作纪念。

光荣入党 走上革命路

由于她的父母只生二女，按照当
地习惯，次女都要入赘夫婿。当她得
知父母的这一决定后，坚定地做了三
件事。一是逼着父亲把自幼许配给
债主做童养媳的婚姻退了。二是改
掉女娃缠足的陋习。三是借着父亲
在城关小学当杂役的机会，求得校长
特批免费上学。她用了三年时间就
学完七年的课程，以优异成绩取得了
入太原女师读书的资格。

进入太原女师后，她很快与闫
林民、李剑虹、王绣绵三位女同学结
为“同盟四姐妹”，经闫林民和陈显
文二位同志介绍，于 1927 年 3 月 1 日
光荣加入中国共产党，成为山西早
期的共产党员之一。

结识了赵宝成

赵世禄是五寨人，清末秀才，早
年加入孙中山领导的同盟会。赵宝
成自幼即随父赵世禄在太原读书，
1923 年入北平民国大学。1924 年 9
月经高君宇、黄日葵介绍加入中国
共产党，并结识了同为共产党员的
同学李舜琴。1926 年他大学毕业后
回省工作，发展了李舜琴之妻闫林

民入党，经闫林民介绍，认识了新党
员石澹峰。

送子参军

1928 年春节前，赵宝成为逃避
敌特追捕，跑到翼城宾馆并冒充自
己是石法田老汉的未婚女婿，因而
躲 过 一 劫 。 1929 年 3 月 他 与 石 澹
峰赴上海以夫妻名义做党中央秘
密工作前，在东尹村姐姐石玉贞居
住的地方买了一处较好的房屋供
石法田二老居住，这才放心地离开
翼城。

赵宝成 1935 年在瑞金牺牲，石
澹 峰 历 经 千 难 万 险 ，抚 养 儿 子 长
大。1947 年她写信鼓励我在运城参
加了中国人民解放军，勇敢地加入
了解放全中国的战斗行列，后随部
队入朝。

胸怀宽阔

1959 年 10 月，我带着妻子、孩子
回乡看望母亲。当谈到多年寻找父
亲赵宝成仍没有下落时，石澹峰宽
慰我说：“不要过分伤感，为革命牺
牲的先烈何止千百万。天安门广场
的人民英雄纪念碑就是对他们的最
好纪念。只要是为了中国人民的解
放事业，我们作为无名的烈士家属
又有何憾！”同时她郑重地对我说：

“我死后，你要把你父亲和我照的这
张照片装进我的衣兜里，就等于我

们夫妻合葬了。”1983 年 12 月 20 日，
中共翼城县委为石澹峰重新安葬
时，我眼含热泪把凝聚着赵宝成、石
澹峰革命经历和爱情故事的一张珍
贵照片放进棺木，让父母长相厮守、
永远相伴。（注：这一段摘自《宝峰碑
——赵宝成 石澹峰烈士纪念文集》
第137页）

告慰母亲石澹峰的几件事

妈妈的一生是革命的一生，光
荣的一生。2007 年 9 月中央文献出
版社以赵宝成、石澹峰的名字各取
一字出版了《宝峰碑——赵宝成 石
澹峰烈士纪念文集》，公开发行。

妈 妈 关 心 的 赵 宝 成 烈 士 纪 念
馆，已于 2003 年——2007 年在五寨
县三岔村建立，并成为山西省、忻州
市、五寨县的爱国主义教育基地。
妈妈在翼城县东尹村的故居，我已
在 1991 年把它拆除，所收款项作为
妈妈的最后一次党费和对东尹村人
民的深情，为东尹村发展建设之用。

最后，报告妈妈最为高兴的事。
这就是你的几个孙子女的情况。

一是妈妈最器重的长孙石宁虽
已过早离去，而他却是对全家贡献
最大的一员。你的长孙媳邹静在极
其艰难的条件下，独自抚育你的曾
孙女考上大学，加入中国共产党，组
成了美满家庭，且有了可爱的一双
儿女，这也成了邹静步入老年后的

最大生活乐趣和精神寄托。
妈妈，你决定自幼过继给你的

胞姐、烈士老母石玉贞为孙、外甥张
钰为子的次孙张魁红，可是咱家踏
实苦干的老黄牛。你儿媳李桂兰和
我的几次大病，都是他一个人任劳
任怨坚持照顾，甚至还为此推迟了
婚期。而今他还是所在单位的业务
骨干，虽已退休，工作仍然排得满满
当当。

你最疼爱的幼孙石林，可以说
是咱家的千里驹，成为咱家唯一的
第三代中国人民解放军。退伍后成
长为所在单位的领导干部。最可喜
的是为你养育了曾孙，目前已是品
学兼优的中学生。

妈妈，在你离开的两年后，你有
了一位可爱的孙女石秋励（名字系
石宁所起）。她可是咱家的“大文
豪”，是《宝峰碑——赵宝成 石澹峰
烈士纪念文集》《红都管家赵宝成》
两部文献的重要参与者，也是“红一
方面军”的领导者。

至于您的儿子我，在您的教育
鼓励下，我不仅获得了由中共中央、
国务院、中央军委颁发的“中华人民
共和国解放奖章”“中华人民共和国
成立七十周年纪念章”“中国人民志
愿军出国作战纪念章”，而且以一名
优秀党员的身份获得了中共中央颁
发的“光荣在党五十周年纪念章”。
我也做到了“忠孝两全”，受到了社
会上的尊敬。目前，还在众多友人
的支持下，编辑反映自己一生经历
的《九五抒怀——石毅诗书棋文选
集》，约在今年9月能与读者见面。

亲爱的妈妈，这篇文章就是儿子
对您最真诚的纪念。

英雄母亲石澹峰

驻村感悟：在希望的田野上
省卫健委驻繁峙牛叫河村工作队队员 申 薇

漫天的雨，
如倾盆，如瓢泼，
又如天空的泪。
但这又是孩子们快乐的时刻，
在雨中玩耍、嬉戏。
这场雨，
下吧！
冲走了伤心、生气、烦恼；
下吧！
带走了不顺和悲伤。
雨下完了，
天晴了，
心也清了，
只剩开心，
无忧无虑。

老师啊！
如果我是小鱼，
那您就是澎湃的大海；
如果我是飞鸟，
那您就是一望无际的蓝天；
如果我是小树，
那您就是厚实的土壤。
老师，
您是黑暗中泛着光的蜡烛，
为我点亮前行的道路；
老师，
您是夜空中熠熠生辉的星星，
始终指引我前进的方向。
感恩有您，
我的老师！

老 师

小诗三首

太原市九一小学学生 李威劭（10岁）

沐浴过雨露的柳树，
在森林里炫耀着新绿，
将秀丽的长发在风中梳理，
刷刷地响着。

雨之情

雨 后

石 毅


