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忻州乡村民宿串珠成链 激活全域
美丽经济

大节还须咬菜根。

【原典出处】

（明）于谦《题画菜》

【名句释义】

“大节还须咬菜根。”这句话的意思

是：凡始终保持大节者，都经历过艰难困

苦的磨砺。

惟妙惟肖悬钟山惟妙惟肖悬钟山
□张天柱

上苍造物，奇绝万象。
“静乐八景”之一的“悬钟神韵”地处静

乐县康家会镇境内，距县城 35 公里。悬钟
山山势造型奇特，活脱脱笼里蒸出来的一个
馒头，在“馒头”的中央，矗立着一块光溜溜
的天然花岗岩巨石，远眺像一口倒扣的“悬
钟”，高约 150 米，围长约 560 米。清康熙版

《重修静乐县志》记载，该山“顶峦圆净，光丽
可人，皆石也”。《静乐县志》里曾有记载：“通
体石质，表面灰黑，光秃圆净，奇丽可人，是县
内一大景观”。“悬钟神韵”是集自然、人文景观
为一体的神奇景点，魅力无限，此处留有古人
类遗址，悬钟山也被誉为“天下第一钟”。

天地间的岩石巨钟

这挂“悬钟”，天然形成的纹理清晰可
见。伸手触摸岩壁，粗糙的花岗岩山体表
面带着潮气，墨绿色的苔藓沾在指尖，像是
触 碰 到 了 亿 万 年 前 的 记 忆 ，那 些 苔 藓 是

“钟”的“铜锈”，为这座山增添了几分岁月
的厚重。岩壁上，雨水冲刷出的沟壑纵向

延伸，深浅不一，有的宽如手掌，有的细如
发丝，有的像古鼎上的饕餮纹，线条刚劲；
有的像古卷上的墨痕，宛转柔和。最妙的
是山顶的“钟耳”：一块高约十余米的圆柱
形巨石，紧紧“扣”在“钟”的顶部，与下方的
弧形山体完美衔接，若从侧面看，仿佛真能
伸手握住这“耳”，将整座山提起来。向上
仰望，白云从“钟口”上飘过，竟让人产生一
种“钟鸣天际”的感觉，仿佛下一秒，就会有
浑厚的钟声从山体内传出，震彻山谷，连东
碾河的流水声都会被它盖过。

悬钟山这般奇特的形态，并非偶然。
据地质学家考证，悬钟山的形成，是一场跨
越亿万年的“自然雕刻”，这种地貌在地质
学上被称为孤峰溶蚀地貌，常见于广西、贵
州、云南等中国南方喀斯特地区，像悬钟山
这样形态完整、酷似器物的，在华北地区极为
罕见，它需要花岗岩石厚度均匀，垂直节理发
育，还要有长期稳定的流水与风力侵蚀，缺一
不可。用地质专家的话说：“悬钟山是大自然
的‘限量版’杰作，每一个细节都恰到好处，少
一分则不成‘钟’，多一分则失了神韵。”

中国地貌专家黄进在这里考察后感叹
不已，“悬钟天成，鬼斧神工。稍作附会，大
可开发”。悬钟山雄踞忻碛路旁，进入静乐
境内，路人凝神远望，便会有“钟石”跃入眼
帘，无不为之称奇。

除了大自然的天造地设，悬钟山还承
载着静乐人的人文记忆。据民间传说，此
山为太上老君失落之宝鼎，或是女娲补天
之遗石，但更多的是说乃杨二郎担山所弃
之物。据《静乐县志》记载，很早以前，天
上 有 九 个 阳 婆 婆 ，把 大 地 烤 得 像 着 了 大
火。百姓没法生活，他们求神拜佛，祷告
上苍解忧。上天派来了二郎神，二郎神搭
箭弯弓，一连射了八支箭，箭箭射得准，把
八个阳婆婆射掉了。可他射最后一个时，
因用力过猛，拉断了弓弦，“嘣”的一声响，
吓得那阳婆婆拔腿就跑，二郎神忙拔腿就
追。不想，快要追上时，前面有两座山挡
了 路 。 一 座 叫“ 六 郎 寨 ”，一 座 叫“ 麦 穗
寨”。二郎神忙捡了根细柴棍，把这两座
山担起来，继续去追阳婆婆。心想，这也
好 ，追 住 阳 婆 婆 时 ，把 它 压 在 这 两 座 山
下。追啊追啊，二郎神有些肚子饿了，他
伸手一抓，就抓住了一个大馒头。正要边

追边吃时，前面有个婆姨在河边洗衣服，
一见二郎神用根柴棍担着两座山，急得一
吼喊:“当心压断哇！”这婆姨一喊，二郎神
的柴棍果然断了。“咯喳”一声，两座山全落
在了地上，手中的馒头，也掉在了地上。这
个地方也就平地里凸起两座山来，在这两
山 中 ，还 形 成 个 馒 头 似 的 山 峰 ，叫“馒 头
塔”。因馒头塔形状好似庙里倒扣的钟，人
们又把这座山叫悬钟山，山下的村子叫悬钟
村。

刻在钟石上的记忆

在宽敞平坦的钟顶上留下了不可磨灭
的遗迹，石磨、石碾、古井、洞穴、石阶至今保
存完好，还留有古人类活动遗迹和太极图等
道教历史文化遗迹。山顶有三个并排的天
然石洞，入洞，更是别有天地，内有石炕、石
桌、石碾等。洞外有两眼石井，看上去好似
人工所凿，储以泉水，以供饮用，真可谓一
处“洞天福地”。但这些石洞、石炕、石
井、石碾、石梯等，究竟为哪个朝代、
何人开凿？一直是个谜。有一种说
法是，山顶上的人类活动遗迹极可
能是明洪武初年驻守悬钟岭的太
原左卫兵所留。种种传说为“悬
钟”奇观披上了神话色彩。但是，
有两点可以肯定，其一，是经历亿万
年的地质演变奇观，其二，确有人类在
此驻扎和生活过，或军守、或文隐、或道
修。石阶旁的岩壁上，依稀可见文人的题
刻，只可惜历经岁月侵蚀，多数题刻已模糊
难辨，如今只剩几处残缺的字迹，比如“钟
鸣”“奇观”，让人遥想当时文人雅士在此吟
诗作赋的风雅。正如有副对联所撰“悬钟多
韵，人间瑰宝人难识；大音希声，天上玄机天
自知”。

今天，悬钟山成了游览胜地。静乐县有
关部门曾组织了一次悬钟山题联大赛活动，
佳作频出，“烟云荡处疑钟动，风雨袭来声自
宏”“谁竖奇石云顶峰，恰如巨钟悬半空”，更
留下了“造化钟声秀，阴阳割昏晓”的赞誉之
声，也有“默立千秋当笑慰，欣逢盛世奏韶
声”的无限畅想。

这座山不仅仅是自然奇观，更是静乐人
的精神图腾。它用亿万年的沉默，守护着一

方水土，也守护着人们心中的乡愁。

新时代的“悬钟神韵”

文化是一个城市的灵魂，积淀着一个城
市最深层的精神追求，代表着一个城市独特
的魅力形象。“静乐八景”也经历了重大变
化。2008 年初，静乐在全县范围内广泛开展
了“静乐新八景”启动工作，经归纳各方面的
意见，保留原来的“老三景”，在全县东西南北
中各选定一景，为下一步全域旅游框架的形
成，奠定基础。2009年，静乐县有关部门组织
召开了规模宏大的“静乐八景”审定座谈会。

“悬钟神韵”在众多的候选景点中脱颖而出。
如今的悬钟山，已成为静乐县的标志性

景观，也是当地发展生态旅游的重要资源。
每当游人来此登山旅游，面峭壁，方觉石之奇

妙；临深涧，始得洞之险峻。扣峭岩而闻远古
之回音，踏石梯顿悟人生之真谛。站在悬钟
山顶举目四顾，更是“会当凌绝顶，一览众山
小”，周围景色尽收眼底。石钟以西，石体祼
露，怪石林立，形态各异，像将军出征，似美
人侧卧，如矫兔腾跃，若雄狮怒吼。况夕雨
春辉，秋风落叶，布谷鸣夏，白雪覆冬，装扮四
季，雕刻年轮，更显悬钟山气势恢宏。

山川毓秀，赋予石头以灵性；岁月流金，积
淀“悬钟”之厚度。或许，这就是悬钟山的魅
力。每一个来到这里的人，都会在它的沉默中，
听见属于自己的“钟声”：那是自然的馈赠，是
历史的回响，也是对这片土地最深情的眷恋。

本文摄影 范亮后

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

悬
钟
山

名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州名山聚州
系列之

忻州考古又有重大发现文旅资讯

八戒西眺八戒西眺

悬钟神韵悬钟神韵

本报讯 山西省考古研究院1月27日晚对外公布山西
忻州岢岚宋墓发掘资料。该墓出土白瓷印花盘或为介休洪
山窑产品，“柿色彩”瓷器应出自兴县西磁窑沟，为山西北部
宋墓及瓷器研究提供新资料。

2023年11月，岢岚县宋家沟东川供电所在挖掘线路钢
管杆基础时，发现古墓葬1座，该墓葬位于岢岚县宋家沟村
南。山西省考古研究院、忻州市文物考古研究所及岢岚县文
物保护所联合对该墓葬进行抢救性发掘清理。

该墓葬为仿木构砖雕壁画墓，墓葬坐北朝南，由墓道、甬

道和墓室三部分组成。墓葬装饰采用砖雕和彩绘相结合手法。
考古人员介绍，墓葬形制为圆形，山西北部地区从唐代

晚期开始出现圆形墓葬，北宋时期仍较为流行。到北宋晚
期，多边形墓葬开始流行。该墓主夫妇宴饮分布在西北侧
壁，符合北宋墓葬特点。墓中人物形象，也均具有北宋特点。

墓葬出土器物共10件。其中，两件白釉褐彩器物，有学
者称这类装饰为“柿色彩”，应是吕梁兴县西磁窑沟生产，窑
址年代主要为北宋时期。墓中出土的白瓷印花盘，制作精
细，可能是介休洪山窑产品。综上，该墓年代应在北宋时期，
北宋晚期可能性更大。

考古人员表示，岢岚地区以往较少有宋墓发现，该墓葬
的发现，为探讨当地乃至山西北部宋墓面貌及相关瓷器的流
布等问题提供了新资料，具有重要学术价值。

来源：中新网、考古汇

本报讯 近日，忻府区作家协会第四次会员代表
大会在丁方酒店会议厅召开，区文联领导、文学前辈
及会员代表齐聚一堂，顺利完成换届选举并发布未来
五年发展规划，标志着忻府区文学事业迈入“十五五”
全新发展阶段。

会议提出“立足本土、赋能发展”的工作要求。回
顾了作协15年发展历程，总结过去五年在会员扩容、
创作成果、活动组织等方面的显著成绩，为新一届班
子履职奠定坚实基础。经民主程序，大会选举产生第
四届作协领导机构，李霖当选主席，同时审议通过新
修订的《忻府区作家协会章程》及理事会名单。

会议确定了未来五年“三大核心目标、五大愿景、
七项举措”发展框架：核心目标聚焦“出作品、出人才、
出影响”；五大愿景涵盖出版会员作品丛书、建立三级
联动机制、打造“忻府文化”微信公众号、推动文学小
组常态化活动、实施人才梯队建设；七项举措包括精
品创作工程、基层采风基地建设、青年作家培养计划、
文企文旅融合等。尤为突出的是，新一届作协将设立
11个专业创作组，由主席团成员和顾问牵头，强化专
业分工与“传帮带”机制。

李霖以忻府先贤元好问精神号召作家“以笔为
犁，深耕沃土”，与会代表表示将紧扣区委、区政府中
心工作，为忻府区文学繁荣贡献力量。本次大会将推
动文学创作与区域文化深度融合，为提升忻府文化软
实力注入新动能。

记者 张玉峰
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