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滹沱之源泰戏山
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元旦假期预订走高 游客更注重
仪式感

文旅时评

□王文莉
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新年若逢雪，便是人间得意事

【

【3 版 文苑

山河共舞奏和音

【
【2 版 综合

河曲：中国古代北方边防的战略要
塞与文化记忆

泰戏山，地处繁峙县东北部横涧乡境
内，古称武夫山、戍夫山、泒山、泒阜山、派
山、平山、鲁乎山、氏天山、孤山、大孤山、小
孤山。北接恒山山脉，南望五台山北麓，东
连灵丘县境，西临繁峙县中部滹沱河谷地，
山脉整体呈西北——东南走向，山势较为平
缓。主峰孤山海拔1343.36米，与其东侧的
大孤山，合称“孤山群”，是泰戏山的标志性
山峰。它虽然没有五岳的显赫声名，却以

“滹沱河源”的地理禀赋、《山海经》记载的古
老文脉，以及平型关的红色印记，在三晋山
水间独树一帜。

登山远眺，岩石嶙峋，山脚下的滹沱河
水携着泥沙蜿蜒西去，奔涌不息，一幅壮美
的山水画卷尽收眼底。

泰戏山的历史沿革与奇特景观

先秦时期，《山海经·北山经》首载泰戏
山，称其为滹沱河发源地。《墨子·兼爱》中提
及此处的泒水，关联大禹治水传说。秦汉之
际，泰戏山别名武夫山、泒山，为代郡与雁门
郡的天然界山。秦直道穿境而过，成为中原
连通草原的军事与商贸要道。北魏时期，郦
道元《水经注》印证“滹沱水出泰戏山”，地理
坐标精准定位。佛教传入后，寺庙依山而
建，开启宗教文化传承。唐宋年间，《括地
志》《太平寰宇记》载其多名，确认泰戏山与
武夫山、平山实为一山。古道商贸兴盛，晋
北物产经此南北流通。明清时期，《明一统
志》《山西通志》梳理了其山名沿革与地理范
围。近代以来，泰戏山为平型关战役重要战
场，也是晋察冀抗日根据地核心地。

“十山九无头，滹沱水倒流。”这句话是
当地流传的一句民谣，是对泰戏山地理特色
的描写。意思是说，境内以泰戏山为代表的
群山，十座里面有九座都没有高耸挺拔的尖
顶主峰，大多是平缓的山头。同时我国西高
东低的总体地形，造就了绝大多数河流“一
江春水向东流”的常态，而发源于泰戏山的
滹沱河，却在繁峙境内自东向西横贯县境，
形成了罕见的“倒流”景观。

那么这些奇观到底是怎么形成的呢？
原来，这一奇观的背后，是地质运动与地形
格局的精妙配合。泰戏山地处恒山与五台
山之间，形成“两山夹峙”的地形，繁峙县域
东高西低、东宽西窄的独特地势，迫使源头
泉水不得不逆势西行。从地质构造上看，泰
戏山主要由太古界变质岩系构成，历经亿万
年的地壳运动和风化侵蚀，最终多数山峰因
地质活动呈现平顶特征。

平型关的红色印记与千年烽烟

泰戏山地处晋、冀、蒙三省交界处，是中
原地区通往塞北的咽喉要道，山间的平型
关、团城口等关口，自古以来就是兵家必争
之地，见证了无数次的战争，其中最著名的，
便是平型关大捷。

平型关位于泰戏山与五台山之间的峡
谷中，全长约5公里，两侧峰峦叠嶂，地势险
要，是雁门关以东的重要关隘，素有“一夫当
关，万夫莫开”之称。早在北齐时期，这里就
开始修筑长城，设置关隘；明代时，平型关被
纳入北方长城防御体系，成为抵御蒙古骑兵
南下的重要屏障。历史上，这里也曾多次见
证战争的残酷与悲壮。唐代时，突厥骑兵曾
多次进攻平型关，被唐军击退；宋代时，辽金
两国在此反复争夺，战火连年；明代时，蒙古
俺答汗部曾突破平型关，直逼北京，引发“庚
戌之变”。

1937年9月，抗日战争全面爆发后，日军
大举进犯平型关，企图突破平型关防线与雁
门关以北的日军会合攻占太原，进而占领山
西全省。危急时刻，朱德总司令派八路军
115师增援，在平型关一带设伏。他们利用
平型关的险要地形，设伏歼灭日军，取得了华
北战场上中国军队主动歼敌的第一个重大胜
利。平型关大捷不仅打破了“日军不可战胜”
的神话，鼓舞了全国人民的抗战士气，也让平
型关成为中国抗日战争史上的红色圣地。

而今，平型关战役遗址已成为全国重点
文物保护单位和爱国主义教育基地。沿着
泰戏山间的公路前行，便可抵达平型关大捷
纪念馆，馆内陈列着大量的历史照片和文
物，生动再现了平型关大捷的战斗历程。一
张张鲜活的面孔，一个个英勇无畏的身影，
一幅幅震撼人心的画面，仿佛将我们带回那
个血与火的年代，亲身感受革命先辈们的英
勇与无畏。每年，都有众多游客来到这里，
缅怀革命先烈，接受红色文化的洗礼。泰戏
山也因平型关大捷，成为承载着民族记忆与
爱国精神的文化之山。

除了平型关，泰戏山间还有许多其他的
军事遗迹。团城口是平型关的重要侧翼，也
是明代长城的重要关隘，如今仍保留着完整
的城墙和敌楼；牛帮口、凌云口等关口，也曾
是历史上的军事要道，留下了不少战争遗

迹。这些遗迹，如同散落在泰戏山间的珍珠，
串联起中国古代军事史与近代抗日战争史的
脉络，也让泰戏山的历史更加立体。

山间烟火气与文化传承

泰戏山不仅有雄奇的山水和厚重的历
史，更有浓郁的民俗风情。世代居住在山间的
百姓，在长期的生产生活中，形成了独特的民
俗文化，这些文化如同山间的清泉，滋养着泰
戏山的魂魄，也让这座山更具人情味。

泰戏山所在的繁峙县，是晋北民俗文
化的重要发源地之一。山间的村庄多以农
耕和放牧为主，百姓们淳朴善良，热情好
客。每年的农历正月十五，各村各镇都会
举办“闹元宵”活动，扭秧歌、踩高跷、划旱
船、舞龙舞狮等民俗表演精彩纷呈。尤其
是“繁峙秧歌”，作为国家级非物质文化遗
产，以其欢快的节奏、生动的表演，展现了
晋北人民的乐观与豪爽。

此外，每年的农历四月初八，泰戏山脚
下的寺庙都会举办庙会，周围的百姓前往
祈福许愿。庙会期间，还有说书、唱戏、杂
耍等民间艺术表演，以及各种特色小吃摊，
人山人海，热闹非凡。

泰戏山的民俗文化，还与当地的宗教
信仰密切相关。山间有许多古寺庙，其中

最有名的是“泰戏山神庙”。这座寺庙始建
于明代，是当地百姓祈福的重要场所。寺
庙虽规模不大，但建筑古朴典雅，香火旺
盛。每年的农历六月初六庙会，周围的百
姓都会登山祭拜山神，祈求风调雨顺、五谷
丰登、家人平安。此外，山间还有“观音堂”

“老爷庙”等小型寺庙，这些寺庙虽历经沧
桑，却依然保留着完整的建筑格局，成为当
地民俗文化的重要载体。

这里的饮食文化也极具特色，深受泰戏
山地理环境的影响。由于地处北方山区，气
候寒凉，当地百姓的饮食多以面食和肉食为
主，口味偏咸、偏辣。其中“莜面窝窝”等以
莜麦为原料制作的传统面食，通过手工制作
成圆筒状，蒸熟后搭配美味的调料，口感独
特，味道醇厚。“繁峙黄米糕”则以黄米为原
料，蒸熟后可煎可炸，味道香浓，是当地百姓
逢年过节的必备美食。此外，当地的“野菜
饺子”“炖羊肉”等特色菜肴，也以独特的风
味，吸引着众多游客前来品尝。这些美食，
不仅是当地百姓生活的烟火味道，更是泰戏
山民俗文化的重要组成部分。

生态保护与文旅融合的发展之路

现在，泰戏山正以全新的姿态，展现着
它的当代价值。在生态保护日益重要的今
天，泰戏山作为华北地区重要的水源涵养
地和生态屏障，受到了前所未有的重视。

近年来，繁峙县加大对泰戏山的生态保
护力度，实施了天然林保护、退耕还林、矿山生
态修复等一系列工程，恢复泰戏山自然风貌，
构建起河畅、水清、岸绿、景美的生态廊道。
如今的泰戏山，山更绿了，水更清了，野生动
物更多了，成为晋北大地的一道亮丽风景线。

同时，泰戏山丰富的历史文化和自然
资源，也为当地的文旅融合发展提供了得
天独厚的条件。近年来，繁峙县依托泰戏
山的平型关红色文化、《山海经》古老文脉、

雄奇山水风光和浓郁民俗风情，大力发展
文化旅游产业，打造了“平型关红色旅游”

“泰戏山生态旅游”等特色旅游线路，吸引
了大量游客前来观光旅游、休闲度假。平
型关大捷纪念馆、泰戏山神庙等景点，成为
游客必打卡的地方；山间的农家乐、民宿等
旅游设施也不断完善，为游客提供了舒适
的住宿和餐饮服务。

文旅融合的发展，不仅让泰戏山的知名
度越来越高，也带动了当地百姓的增收致
富。许多村民纷纷投身旅游产业，开办农家
乐、销售特色农产品，日子越过越红火。

此外，泰戏山还成为科学研究和科普
教育的重要基地。由于其独特的地理环境
和生态系统，泰戏山吸引了众多地质学家、
历史学家前来考察，为研究华北地区的地
质演变、历史文化提供了重要的实物依
据。同时，泰戏山也成为当地中小学开展
科普教育和爱国主义教育的实践基地，许
多学生来到这里，了解自然生态知识，缅怀
革命先烈，培育爱国主义情怀。

泰戏山虽然不如一些名山大川那样广
为人知，但却以独特的地理环境、悠久的历
史文化和重要的军事地位，成为了繁峙县
一颗璀璨的明珠，承载着当地人民的历史
记忆，也吸引着越来越多的人去探索和发
现它的魅力。 本文摄影：夏雨
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低头一拜屠羊说，万事浮云过太虚。

【原典出处】

（清）曾国藩《沅甫弟四十一初度》

【名句释义】

“低头一拜屠羊说，万事浮云过太

虚。”这句话的意思是：要像春秋时期的屠

羊说那样把功名利禄、荣华富贵看得像天

空的过眼浮云一样。

泰戏山泰戏山

元旦假期临近，旅游产品预订量持续走高。
OTA及旅行社预订数据显示，12月以来，元旦假
期机票、酒店、民宿等产品预订量增长迅猛，国内
游、出境游市场表现亮眼。其中，国内游方面，北
上赏雪、南下避寒等经典产品依然红火，年轻群
体、银发群体均注重“仪式感”；出境游市场则呈现
长短线交织的格局，机+酒、跟团游、定制游等产
品热度较往年同期涨势明显。

南下北上依然红火
每年元旦假期，冰雪游都是市场亮点。春秋

旅游数据显示，截至目前，元旦假期国内游产品预
订人次同比增幅超50%，其中冰雪目的地贡献较
大。吉林长白山凭借优质雪场与雾凇奇观受到滑
雪与摄影爱好者的青睐，预订人次同比实现翻倍
增长；黑龙江中国雪乡、哈尔滨亚布力滑雪度假区
门票预订量同比分别增长2.7倍、2倍；黑龙江漠
河北极村门票关注度环比上涨23%，吉林雾凇岛
一日游产品预订热度大幅提升。

与此同时，冰雪游热度向南方延伸。云南迪
庆梅里雪山、四川甘孜贡嘎雪山、云南丽江玉龙雪
山、四川阿坝达古冰川一同登上同程旅行元旦假
期冰雪游热门景区榜单。木鸟民宿数据显示，哈
尔滨的民宿订单中，南方用户占比达47%，其中大
部分来自长三角地区。

南方地区则受到避寒游客的青睐。同程旅行
数据显示，广州、三亚、厦门、大理、昆明、西双版纳
等地元旦当日的民宿订单同比涨幅在 50%至
246%之间。此外，南下避寒的游客更喜安静，偏
好在海边度假酒店里“躺平”。

跨年仪式备受青睐
在歌声海洋里与喜欢的歌手一同跨年，是年

轻人辞旧迎新的仪式感。数据显示，不少人借观
演契机开启元旦之旅，带动场馆周边及市内酒店
预订量增长。

去哪儿旅行数据显示，元旦期间，广西南宁将
迎来多场演唱会，体育中心成为当地最热门商圈，
周边酒店订单量同比激增数十倍，带动全市酒店
预订量同比增长17倍，热度超过上海、北京；不少
游客选择“打飞的”观演，元旦期间飞往南宁的国
内机票预订量增幅达1.4倍。广州元旦前后将连
开多场演唱会，举办地广州市奥体中心位列当地
热门商圈前列，周边酒店订单量同比增长13倍，
广州全市酒店预订量同比增长近3倍。

仪式感还体现在住宿方面，预订一栋别墅，一
群朋友一起做饭、聊天、玩桌游、开轰趴、围炉煮
茶，这种场景成为大家期待的跨年仪式。

出境市场热度攀升
部分游客选择“拼假”出境游，12月29日至31

日请3天假，形成“请3休8”的长假期。多家OTA
及旅行社预订数据显示，元旦假期，出境游市场呈
现长短线交织的格局，预订热度明显上涨。

同程旅行数据显示，出境跟团游、定制游等多
类产品预订热度较去年同期有所增长，出境游整
体预订热度上涨超三成，马来西亚、新加坡、越南、
韩国、泰国、印度尼西亚、哈萨克斯坦等“5小时飞
行圈”内的国家是主要目的地。

去哪儿旅行数据显示，飞往韩国首尔的出境
机票预订量同比增长3.3倍，是目前增幅最高的出
境游目的地，也是大学生群体元旦假期出境游的
首选；飞往越南胡志明市、河内市的机票预订量分
别是去年同期的3.2倍、2.4倍，成为23岁至30岁
游客的热门选择。

在途牛的预订榜单上，港澳地区依旧是国内
游客短途出境游的首选，此外，巴厘岛、仙本那、开
罗、巴黎、罗马等地也是不少游客跨年出游的心仪
之选。

来源：《中国旅游报》

假期出游，本是为了放松身心、体验快乐。在
热门景区，不少游客都愿意多花一些钱，购买“快
速通道”服务，希望能节省排队时间，提升游玩品
质。然而，这份“花钱买省心”的期待，却正被一些
别有用心的商家利用。

近日，有消费者投诉，花钱买了景区“快速通
道”套餐，却中了商家的“文字游戏”套路。景区官
方的“优速通”“尊享卡”等，被部分第三方平台和
旅行社包装成所谓的“项目快通”“快速游玩”等套
餐，实则暗藏消费陷阱。

来源：新华网

小心套路！商家包装的“快通”不
是景区的“快速通道”
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