
2 2026年 9月 1日 星期二

责 编：刘芝彤特刊

初秋的一个清晨，记者沿太行一号

旅游公路驶入五台县门限石乡，车窗外

的林海由远及近铺展开来，山风裹挟着

松脂的清香扑面而来。

路边几位操着京腔的游客正举着

手机拍照，同行的伙伴笑着打趣：“北京

这会儿还三十多度呢，这儿晚上睡觉得

盖被子。”这一幕，正是五台驼梁景区近

年来的常态。

五台县依托驼梁景区优质的林草

资源，持续推进生态管护与康养业态培

育，让这片绿水青山逐步成为京津冀游

客休闲度假的热门目的地。

地处太行山脉的五台驼梁景区，山

体形似静卧骆驼，森林广袤繁茂，植被

覆盖率高，素有“五台山绿宝石”的美

誉，被不少游客赞誉为“晋北的小阿勒

泰”。这里夏季平均气温仅22摄氏度，

即便步入初秋，山间依旧凉爽宜人，昼

夜温差适中，夜间休憩无需空调纳凉，

是一处天然的避暑康养之地。

这份清凉与绿意，吸引大批京津冀

游客慕名而来。不少游客感慨，城市里

依旧闷热难耐，到了驼梁景区满目青

翠，深吸一口都是清冽甘甜，整个人一

下子舒坦了。这里的原生态环境，不仅

适合短时避暑纳凉，也适合亲子出游、

老年康养、静心休养，不少游客一住就

是好几天，临走还恋恋不舍。当地人告

诉记者，这些年游客越来越多，大家口

口相传，驼梁的名气一年比一年大。

好风光的背后，是林场职工日复一

日的坚守。五台山国有林管理局门限

石林场常年扎根深山，承担着辖区森林

资源管护、生态治理和环境维护的重

任。林场面向游客和周边群众发出生

态保护倡议，引导大家自觉护林护绿，

共同守护这片山水家园。

在人力巡护的基础上，林场还引入

现代化科技手段，通过智能监控、生态

监测、隐患排查等措施，精细化守护辖

区森林资源和生物多样性。多年的持

续治理，让辖区生态质量稳步提升，野

生动植物栖息环境不断改善，珍稀野生

动物不时现身山林，人与自然和谐共生

的景象在这里渐渐成为常态。

生态好了，产业自然跟了上来。从

最初的观光避暑，到如今的度假康养、乡

村旅居，五台文旅康养产业正一步步走

向多元和成熟。依托太行一号旅游公路

的串联优势，沿线山水风光、生态村落、

林海秘境串珠成链，景村相融、路景相依

的全域康养格局初步形成，契合了当下

大众亲近自然、轻养慢享的生活需求。

生态保护离不开法治保障。今年8

月15日，我国第二部以“法典”命名的法

律——《生态环境法典》正式施行。五

台县以此为契机，进一步扎实推进森林

管护、生态修复和资源保护等重点工

作，持续优化林区栖息环境，为野生动

植物营造更加安全的生存家园，不断巩

固生物多样性保护成果。

一城山水一城韵，一地清风一地

安。从护林员穿梭山间的巡护脚步，到

民宿小院里游客惬意的笑语；从科技赋

能下日益稳固的生态屏障，到康养产业

链上不断鼓起的村民腰包，五台县正以

优良的生态环境、优质的康养服务、优

美的山水风光，鲜活诠释“康养福地 自

在忻州”的独特魅力。
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云海翻涌云海翻涌，，尽显山野壮阔之美尽显山野壮阔之美。。
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林场工作人员向游客宣传生态环境保护知识林场工作人员向游客宣传生态环境保护知识。。
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驼峰迎日出驼峰迎日出。。

摄影师定格五台山秀美风光摄影师定格五台山秀美风光。。

游客漫步驼梁栈道领略山林美景游客漫步驼梁栈道领略山林美景。。


