
本报讯 民生无小事，枝叶总
关情。今年，河曲县将白内障手术
费用全额兜底保障纳入重点
民生实事，聚焦老年群体就
医急难愁盼，依托费用全额
兜底、省级专家下沉双重惠
民举措，让辖区内老年患者
足不出县便可“零自费”做白
内障手术，在家门口重获清
晰光明。

白内障是老年人高发致
盲性眼病，长期以来，县域部
分老年群众因家庭经济困
难、往返市区医院路途遥远、
高龄体弱不耐奔波等问题，
迟迟未能及时手术治疗，生
活质量受到极大影响。针对
群众看病远、看病贵、看病难
的痛点，河曲县精准施策，落
实医保报销后个人自费部分
政府全额兜底政策，真正实
现白内障手术“零自费”。同
时，县中医医院常态化邀请
省级眼科专家下沉坐诊、开
展手术，让群众在家门口就
能享受省级标准化诊疗服
务。医院专门开通老年人就
医绿色通道，专人全程引导
登记建档、术前检查、手术安
排、术后随访，全流程优化老
年人就医体验。

实打实的惠民举措，赢
得群众广泛点赞。患者家属
邬茂森由衷感慨：“今年可以免费做
白内障手术，请的还是省城的专家，

衷心感谢县委、县政府的好政策，让
老年人在家门口就能安心做高水平

手术，省去好多麻烦。”80 岁
患者苗拾旺此前因高龄出行
不便、异地就医成本高，手术
一直被搁置，如今在家门口
顺利完成手术。其家属坦
言：“老人年龄大了，行走不
方便，现在省里专家下沉服
务，给咱们老百姓带来了极
大便利。”同样刚做完手术的
患者王兰叶，视力也得到了
明显提升，对暖心政策和优
质服务十分满意。

县中医医院负责人袁俊
耀介绍，目前全县 60 岁以上
老年人群白内障发病率达
20%，群众眼科就医需求不断
攀升。今年县里将白内障免
费救治纳入民生实事，医院
依托省级专家资源下沉，为
患者提供专业规范的诊疗服
务，并严格落实全额兜底保
障政策，切实减轻群众就医
负担，用心用情解决老年群
众眼健康难题。

截至目前，该院已顺利完
成三十余台免费白内障手术，
多名老年患者成功摆脱眼疾
困扰，重见光明。河曲县将持
续深化优质医疗资源下沉，
常态化落地惠民医疗举措，
着力补齐基层医疗短板，不

断提升群众就医获得感、幸福感、安
全感。（赵慧芳 马 丽 张 宇）
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本报讯 “咱这儿的西瓜品质真
的好，全程绿色种植，吃得踏实。我
每年都来买不少，不光自己吃，还寄
给厂里的客户，实惠又有面子。”仲
夏时节，瓜果飘香。在定襄县农富
种植农民专业合作社的西瓜种植大
棚内，前来采摘的市民贾喆勇，对新
鲜上市的吊蔓西瓜赞不绝口。

眼下，该合作社吊蔓西瓜迎来集
中采收上市期。优质的吊蔓西瓜丰
富了夏日果蔬市场，满足了群众高
品质消费需求。特色瓜果种植产业
持续赋能农业提质增效，为全县乡
村产业振兴注入了新动能。

大棚内，藤蔓繁茂舒展，一个个
圆润饱满的西瓜悬空吊挂，果形规
整、色泽鲜亮，长势喜人。眼下正值
采收旺季，农户们穿梭棚间，有序开
展采摘、分拣、装箱、搬运等工作，一
派繁忙景象。

据了解，该合作社一改传统地面
种植模式，创新采用吊蔓立体栽培
技术，悬空生长的西瓜可实现全方
位均匀采光，有效降低病虫害发生
率 ，避 免 瓜 果 沾 泥 、品 相 受 损 等 问
题，大幅提升果实口感与商品合格
率。依托科学化、标准化的绿色种
植管理模式，合作社培育出的西瓜
清甜多汁、品质优良，同时也为周边
村民提供了就近务工岗位，让农户
实现家门口稳就业、稳增收。

“我一直在大棚干活，日常打理
藤蔓、养护瓜果，现在到了采收期，
主 要 负 责 采 摘 、装 箱 ，工 作 挺 轻 松
的。在家门口上班，既能照顾家人，
每月又有固定工资，年底还有分红，
合作社发展好了，我们老百姓实实
在在能赚到钱。”合作社务工农户李
宁说道。

农户稳定增收的背后，是合作社

精 细 化 、规 范 化 的 科 学 种 植 管 护 。
基地全程严守绿色种植标准，不使
用催熟剂、甜蜜素等添加剂，保障瓜
果自然成熟，最大程度保留西瓜原
汁原味的清甜口感。凭借过硬的品
质，首批上市的吊蔓西瓜收获良好
市场口碑，订单量持续攀升，深受广
大消费者认可与青睐。

优 良 的 产 品 品 质 筑 牢 市 场 根
基。依托成熟的种植体系和完善的
产销布局，合作社持续优化特色产
业结构，充分发挥优质瓜果产业优
势，通过商超供货、线上电商、线下
采摘等多元化销售渠道，让本土优
质吊蔓西瓜走出田间、热销各地。

合作社负责人邢俊成介绍：“今
年西瓜长势平稳，亩产可达 7000 斤
以上。目前首批西瓜已经上市，多
渠道同步销售，市场反响良好。后
续我们会打造自有西瓜品牌，完善

采摘业态，持续扩大产业规模，带动
更多村民就近就业、持续增收。”

一枚小小的吊蔓西瓜，是本地农
业转型升级的生动缩影。据悉，该
合作社主打西红柿、西瓜、甜瓜特色
果蔬种植，产业基础扎实、种植技术
成熟。为延伸农业产业链、丰富产
业业态，今年年初，合作社进一步扩
大种植规模，新增工艺葫芦定向种
植，为当地葫芦工艺坊提供优质原
材料，实现农产品就地转化、本土产
业联动发展。

小瓜果撬动大产业，多元种植激
活乡村振兴新活力。农富种植农民
专业合作社将坚持以科技赋能现代
农业，深耕特色种植产业，丰富种植
品 类 、完 善 产 销 体 系 、延 伸 产 业 链
条，全力推动特色农业高质量发展，
为定襄乡村全面振兴持续赋能。

（郭婧蕾 郗宏光）

大棚种植吊蔓栽培“空中西瓜”甜蜜上市
定襄县农富种植农民专业合作社：

本报讯 仲夏时节，万物繁茂。
走进忻府区西张镇魏家庄村的果蔬种
植基地，连片的贝贝南瓜藤蔓铺满田
间，圆润的小南瓜隐匿在花叶间，长势
喜人。

“现在正是南瓜梳枝、控旺、保果
的关键时候，精心管护二十天左右，七
月初就能陆续采收。”种植户贺喜花说
道。据她介绍，今年一百余亩地全部
栽种优质贝贝南瓜种苗，依托标准化
种植技术，南瓜长势稳健、品质可控。
等七月南瓜全部采收后，土地不会被闲
置，将立刻整地起垄，无缝衔接移栽西
芹种苗，九月底就能上市。实施“贝贝

南瓜+西芹”轮作模式，打破了传统单茬
种植局限，实现一年两茬、一地双收。

一季种瓜、一季种菜，轮作换茬、效
益翻倍。谈及收入，贺喜花似有保留地
说道：“南瓜平均亩产3500斤左右，最高
的能产5000斤，西芹亩产8000斤到1万
斤，收入要看今年市场行情。”说完这句
话，贺喜花开心得合不拢嘴。

特色产业蓬勃发展，不仅盘活了
土地资源，更释放了乡村人才潜力。
在贺喜花的种植基地里，除了主打贝
贝南瓜轮作西芹产业，还种植了豆角、
辣椒、西葫芦等时令蔬菜，多元种植业
态提供了充足的就近就业岗位。田间

地头，十几名本村妇女分工协作、忙碌
不停，除草、修枝、理垄、育苗，各项农
事工作有条不紊。“不用外出打工，在
家门口就能挣钱，既能照看老人孩子，
又能补贴家用，日子过得踏实又安
稳。”正在田间劳作的高大姐满脸笑意
地说道。

魏家庄村立足本地土壤、气候条
件，因地制宜优化种植结构，摒弃低效
粗放的种植方式，大力推广“贝贝南
瓜+西芹”轮作的高效种植模式，充分
利用不同作物的生长周期、养分需求
差异，在盘活土地资源、提升土地复种
指数的同时，有效改良土壤、减少病虫

害发生，实现生态效益与经济效益双
向提升，真正扭转了“一年一茬、靠天
增收”的传统农业困境。

“种地不能守着老一套，要把土地
用精、用好。”看着田间长势喜人的贝
贝南瓜，贺喜花对接下来的产业发展
充满信心。她坦言，这几年靠着瓜菜
轮作的好模式，土地不闲、收入不断，
实实在在尝到了科学种田的甜头。下
一步，她打算继续学习优化轮作管护
知识和技巧，精管每一季作物，稳步扩
大种植规模，带动更多邻里乡亲抱团
增收，让家门口的特色种植业越做越
红火。 （张 媛）

“贝贝南瓜+西芹”轮作 种出好光景
忻府区魏家庄村：
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经济时评 感悟“融”的智慧
人是时代的产物，融入时代，才能分

享时代的红利。有融的意识、变的头脑、
闯的精神、实的作风，敢于突破局限、重
塑自己，就能实现新的可能 湖北武汉东
湖高新区，一趟光谷之行，深感“融”字是
关键。

2026媒体融合发展论坛，与会者围
绕内容建设、数智技术应用、体制机制改
革等话题各抒己见，为深化主流媒体系
统性变革、促进媒体融合走深走实贡献
智慧。

论坛后的调研行，又把“推动科技创
新和产业创新深度融合”作为主题，近距
离观察中国光谷的实践与经验。

前者的“融”，是融内容、融技术、融
机制；后者的“融”，是融产研、融供需、融
链条。两者看似不同，实则一致：致力于
将各类资源更好捏合在一起，把好理念
转化为能落地、受认可的实践成果。

“融”是发展状态，也是习近平总书
记对许多领域提出的明确要求。“推动企
业主导的产学研用深度融合”“促进文商
旅体展融合发展”“推动城乡融合发展”

“积极融入全国统一大市场建设”“促进
各民族交往交流交融”……感悟“融”字
背后的中国智慧，写好“融合”的大文章，
对于推动党和国家各项事业发展具有重
要意义。

“融”就要“提高适配度”。无论是产
业和科技，还是城市和乡村，彼此找到供
需结合点、互补性，才能实现融合发展。

武汉奥绿新生物科技股份有限公
司，医工融合实验室让熟悉实际需求的
临床医生与掌握工程技术的工程师面对
面交流、协同攻关，造出优质管用的医疗
器械；湖北科创供应链平台打造“科创淘
宝”，企业找技术、研发机构觅商机，在线
上一点即得……你需我有、相辅相成，自
然就能走到一起。

契合才能融合，匹配才能搭配。立
足于找到事物之间的衔接处、共赢点，真
正满足各方需求，才能实现相融互促，达
到“1+1＞2”的效果。

融合不是简单的拼合，更不是凑合，
而是“你中有我、我中有你”，融为一体。

新疆伊宁六星街，13 个民族的群

众毗邻而居、沿街兴业。馕坊、列巴
铺、文创店、特色民宿等丰富业态交错
排布，生意红火，吸引全国各地游客纷
至沓来。国家级夜间文化和旅游消费
集聚区奏出民族交融、文旅融合的美
妙交响。

浙江淳安，打破区域、户籍限制，整
合教育、安居、就业等基本公共服务政
策，探索出一条以“安居优教”牵引农业
转移人口进城安居乐业的新路径，农村
娃进城就学“进得来、学得好”，老年人进
城享受社区服务“同城同待遇”。

融合是一个打破阻隔、融通要素的
过程。从破除地方保护、建设全国统一
大市场，到推动京津冀、长三角、粤港澳
大湾区等重点区域率先实现深度融合，
再到打通数据孤岛实现政务服务“一网
通办”……拆壁垒、畅循环、促流动，方能
形成生机勃勃的有机生命体。

“融”到深处是思想转弯、发展转型，
是打破思维定式、摆脱路径依赖。

武汉国创科光电装备有限公司创始
人陈建魁，既是“做一百次实验成功一次

就可以”的大学教授，也是“服务客户一
百次，一次都不能失败”的创业者，在身
份切换中完成产研融合。四川绵阳平武
县福寿村村民强清贵，曾经只知道挖药
狩猎、“靠山吃山”，如今转变观念当起守
山护山的生态导赏员，服务进山游客，吃
上“旅游饭”。

人是时代的产物，融入时代，才能分
享时代的红利。有融的意识、变的头脑、
闯的精神、实的作风，敢于突破局限、重
塑自己，就能实现新的可能。

往更深层次看，“融”是一种方法，更
是一种文化。中国人赞叹“海纳百川，有
容乃大”。水的融通性就体现在它的包
容——总是能够顺势而为、以柔克刚。
真正的“融”，便是如水一般，兼容并蓄、
因势聚能、不懈向前。

奋进新时代，恰如百川奔赴江海。
广大奋斗者包容、开放、进取、实干，“把
个人追求融入国家发展大局”、融入时
代发展的浩荡洪流，必将成就自己、书
写未来。

（据《人民日报》）
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本报讯 近日，由中国合唱协会
主办的“第三届中老年合唱节”在太原
工人文化宮举行。五台县老干部合唱
团积极参加，荣获“2026年中国合唱
协会第三届中老年合唱节”三等奖。

五台县老干部合唱团组建于
2019年4月，由上百名离退休干部及
职工组成。他们中年龄最小的 56
岁、最大的70多岁，有着共同的兴趣
爱好。老有所为、老有所乐的“银龄
精神”将他们聚集在一起，迸发岀投
身文艺事业的饱满热情。

去年10月18日，该合唱团远赴
西安参加“声动长安、唱响中华”金
秋合唱节交流学习活动，荣获“筑梦
杯——金钻奖”和“优秀团队奖”。

该团队还参加了黄河壶口瀑布千人
大合唱《保卫黄河》。

为取得好成绩，本次参赛的 70
名老干部合唱团成员自发开展为期
4 个月的集中训练，从呼吸方法、发
声练习、稳控音准、节奏感培养、情
感表达、临场心理素质等方面进行
专业练习。参赛曲目《祖国颂》《天
路》获得现场专家好评，给来自全国
的 74 个参赛团体、4000 余名参赛选
手留下了深刻印象。

面对荣誉，五台县老干部合唱
团团长李培林表示：“我们将再接
再厉，坚持与时代同步、以明德引
领风尚、用精品文艺作品展示五台
风采。” （金俊贤）

五台县老干部合唱团荣获“2026年中国
合唱协会第三届中老年合唱节”三等奖

6月11日，忻州古城景区内，孩子们在非遗手工艺品摊位前驻足，感受传
统民俗的魅力。 本报记者 刘芝彤摄

（上接第一版）
一组数据勾勒出荣庄子村的蝶

变轨迹：2021年换届前，村集体经济
处于薄弱状态；到2024年，村集体经
济收入攀升至 56 万元，五年增长四
倍多。而随着“飞地”光伏和蛋液厂
项目达产，这个数字将逼近百万
元。旅游方面，星河里景区成功创
建国家2A级旅游景区，直接带动23
户村民就业，户均年增收 1.5 万元。
小杂粮加工厂把莜麦、胡麻、谷子变
成精品杂粮，电商直播年增收3万元
——虽然刚起步，但势头不错。

民生账同样亮眼：卫生改厕普
及率95%，5G网络全覆盖，深井水入

户，全村路灯和监控无死角。红白
理事会规范操办后，村民红白事支
出同比下降 40%。在荣庄子村，600
平方米的羊文化主题墙绘格外醒
目，村里还建起了700平方米的段兵
美术馆，年接待游客超2万人次。移
风易俗、星级文明户评比、新时代文
明实践志愿服务……“面子”美了，

“里子”也在变。
“支部强不强，关键看‘头羊’；

产业旺不旺，核心在‘融合’；治理好
不好，重点是‘群众参与’。”段建功
把五年实践浓缩成一句话，“‘千万
工程’经验学一千遍，不如扎扎实实
干一遍。”


