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我的读书故事
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于墨香中沉淀 在阅读里提升

追寻赵树理文学之光

小时候没有什么娱乐，最有趣
的就是在广播里听评书。受此影
响，逐渐从听觉转向视觉，开始喜欢
看小人书，进而发展到看小说。看
得多了，就产生了写写画画的念头，
从诗歌到散文、小说，由短而长，从
看书的人变成写书的人。

“春染枝头书作伴，风携墨香
润华年”。在春光明媚的时节，有
幸受邀奔赴一场阅读盛事、文学盛
宴，是一件幸福的事情。

时值2026年4月中旬，恰逢赵
树理先生诞辰120 周年，山西省全
民阅读大会暨全民阅读活动周在
晋城举办。此次活动规模盛大，统
筹规划16项核心活动，其中一项是

“赵树理文学精神与新大众文艺”
系列主题活动。

18日上午9时，活动在晋城城市
体验馆一号大厅开幕。由凤城中学
学生带来的原创短剧《赵树理在
1943》，以质朴的形式展现了赵树理
先生生动的形象，向这位“山药蛋派”
创始人致敬。

活动现场，北岳文艺出版社“新
大众文艺经典重读·赵树理”丛书正
式首发，旨在让经典以更新颖的姿态
走进当代读者的视野，同时向晋城市
图书馆、赵树理文学馆等多家单位及
赵树理后人赵飞燕赠送丛书。

在主题研讨环节，中国赵树理
研究会会长杨占平主持，温建生、
杜学文、王春林、傅书华、赵魁元等

专家围绕“赵树理文学精神的核心
内涵与当代价值”“新大众文艺如
何传承‘山药蛋派’创作理念”“文
学作品与大众生活的融合路径”等
议题展开深度对话。

随后的交流分享中，由晋城市
作协主席、往届赵树理文学奖获得
者任慧文主持，与包括我在内的
2022—2024 年度赵树理文学奖获
奖作家李云峰、刘照华、赵建雄、王
百灵5人，围绕“我心中的赵树理精
神”展开对话，畅谈自己作品的创
作心得，以及当代作家对赵树理文
学精神传承与创新的思考。最后
主持人提出一个共同的问题，“您
所理解的‘赵树理精神’用一句话
或一个词表达出来”。我的回答

是：“我的母亲76岁，只有4年级文
化。我告诉她我获得了赵树理文
学奖。她说：赵树理，我知道！所
以我所理解的‘赵树理精神’，也包
括‘通俗易懂，雅俗共赏。’”

通过研讨对话，重温赵树理文
学精神，我深刻感受到，作为“山药
蛋派”创始人，赵树理先生扎根农
村、深入群众，坚持为人民写作的初
心，和时下的“新大众文艺”理念同
出一辙。身为一名沐浴着赵树理先
生文学光辉的写作者，更应该继承
先生“贴近人民生活，反映时代脉
搏”的精神，深耕脚下的土壤，创作
出无愧于时代的优秀作品。

（作者系山西省作家协会会
员、赵树理文学奖获得者）

李爱民

说起来，我的读书故事，由少年、
中青年、中老年这三个时期构成，分别
经历了启蒙、打磨、成熟的阶段。其
中，第三阶段让我获益匪浅。不过，如
果没有第一阶段的启蒙和第二阶段的
打磨，第三阶段也就无从谈起。

2002年3月底，将近不惑之年的
我无奈告别工作了十八年的企业，来
到市里一家广告公司打工。这是一家
文化性质的广告公司，正是在这里，我
耳濡目染，接触了包括王小波、玛格丽
特·杜拉斯、余华、陈忠实、海子等人的
作品，一些作品甚至对我长久以来的
阅读经验产生了重大的、颠覆性的影
响。我不再满足于以往那种相对浅层
次的、大众化的阅读，而是开始了属于
自己的阅读旅程。之后，我陆续接触
了让-菲利普·图森、阿兰·罗伯-格里
耶、伊塔洛·卡尔维诺等人的作品，打
开了一个全新的阅读视界。

比如，2007年，我看图森的《迟疑》
时，便意识到了某种不可言说的愉悦
感，虽然小说内容把我的神经紧紧拉
满，并不觉轻松。这家伙把一件很普
通的事情讲述得悬念丛生、疑窦不
断。很多次，我从那些冷峻的句子中
领略到了这个迟疑不决的主人公的内
心状态，觉得就必须是这样表述才合
适，再没有比这更好的表达方式了。
风格相类似的还有格里耶的《嫉妒》，
也十分好读。

再比如，2008 年 5 月，受朋友启
发，我开始读卡尔维诺的长篇小说《如
果在冬夜，一个旅人》，没想到一下子
就喜欢上了。这是跟图森小说截然不
同的风格，让人轻易就进入了轻松的

阅读状态。将近二十年过去，我究竟
读了多少遍？不清楚。反正有心情就
翻开看一看。其开头两句是这样的：

“你即将开始阅读伊塔洛·卡尔维诺的
新小说《如果在冬夜，一个旅人》。先
放松一下，然后集中注意力……”

接下来，卡尔维诺以将近八个页
码、四千字的篇幅，洋洋洒洒状写读者

“你”为阅读这部新小说而做的多种多
样的准备，包括“最好关上门”“找个最
舒适的姿势吧”“调一调灯光”等等好
玩搞笑的段落。我是一边看、一边笑，
甚至是哈哈大笑。谁能想到，卡尔维
诺这家伙竟然如此自恋、如此狂妄、如
此出格、如此得意忘形，居然在自己一
部长篇的开头，以这样特立独行又肆
无忌惮的方式调动起了读者的阅读兴
趣。甭管他小说后面写得咋样，光看
这个开头，就好玩、有意思。我也算是
个几十年的资深书迷，从来没读过这

样式的。其实，这正是卡尔维诺潜藏
着的“野心”。这位惯于通过小说来做
文体实验的大师，故意调侃、戏谑，以
一种让人意想不到的方式展开了叙
述，把读者完全带进了他自己的领
地。这正体现了他充分的自信，他知
道你无法拒绝、无法自拔，根本不会闪
避，而是会积极主动、心甘情愿地任由
他牵着你的鼻子走。

我没有仅仅止于阅读，在自己的
小说创作中，会情不自禁学习借鉴这
些大师作品的风格，感觉很好。

现在，已是花甲之年的我，还是会
在闲暇时间，一面欣赏陀思妥耶夫斯
基、黑塞、奥威尔等人的作品，一面返
回头，反复领略以上这些让我深得阅
读趣味的作家的风采。一旦打开他们
的书，愉悦顿生。

（作者系山西省作家协会会员、
2026年《小小说月刊》签约作家）

我读书的关键阶段
赵志峰

年少时在书店瞥见一本叫《书读
完了》的书，只觉是天方夜谭。世上书
籍浩如烟海，别说读尽，便是穷其一
生，也难窥其万一。直到负笈求学，转
益多师，才知道这本书的作者金克木
先生是梵学大家，渐渐读懂了“书读完
了”背后的深意。

书籍并非孤立存在，很多书不过
是对少数经典的阐释、延伸或演绎。
那些被无数书籍依附的“底子”，便是
文化的根脉。读懂了这些根脉经典，
就如同掌握了打开某一文化领域的
钥匙，其余书籍不过是钥匙上的齿
纹。就像研究五台山文化，《古清凉
传》便是绕不开的底子。读懂了它，
唐代五台山崛起的脉络便有了清晰
的参照，那些后世衍生的相关著述，
也不过是在它的基础上添枝加叶。
就拿《古清凉传》为例，分享我读古典
原典的一点心得。

知版本存续：在流变中触摸原典
本貌

《古清凉传》最初是唐代僧人慧祥
游历五台山后写下的游记传奇，文字间
满是初临圣地的震撼与对神迹的惊
叹。二十年后，慧祥重游五台山，又增
补了不少新的见闻与感悟，于是有了修
订本。四百年后，宋人将其刊印流传，
刊印人对文字有所调整。再往后，藏书
家们将其与宋人著作合订，又加入了评
注、题跋，使得原本丰富起来。

不同版本的《古清凉传》，就像不
同时期的“时光切片”。初版的游记传
奇，带着唐代人对五台山的想象；修订
本则多了几分岁月沉淀；刊印本融入

了宋代的思潮；合订本又掺杂了后世
学者的解读。唯有梳理清楚版本的流
变脉络，才能分辨出哪些是慧祥的原
笔原意，哪些是后世的附加内容。

知作者心境：从文字背后读懂写
书人

读古典著作，不能只盯着文字本
身，更要读懂文字背后的那个人。《古
清凉传》的作者慧祥，是唐代长安一
位普通的僧人。他为何要不远千里
来到五台山，写下这本书？是为了宣
传，还是为了记录自己的感悟？写完
之后又为何没有大力宣传？这些问
题，都隐藏着作者的心境与意图。

从书中的文字可以看出，作者描
绘山川形胜、伽蓝实景、民间传奇，字
里行间流露出对五台山的好奇与崇
敬。或许，他最初写下这些文字，只
是为了将实际所见向长安汇报。而
二十年后的增补，则可能是希望通过
文字将自己的感悟传递下去。至于
他没有大力宣传，或许是因为他深知
文字的传播，也全凭缘分。此外，古
书的作者看似是一人，实则是多人合
著，或是后人托名。了解作者的身
份、心境与写作背景，就像拿到了一

把解码的钥匙，能让读者更深入地理
解书中的内容。

知年代背景：在时代语境中理解
原典意义

任何一部古典著作，都是时代的
产物。《古清凉传》成书于唐高宗时
期。这一时期正是武则天“高推圣
境”，利用佛教统治的时代。

那时，人们相信神迹灵怪，因此对
文殊菩萨的显圣事迹深信不疑。慧祥
的记载，既是对当时社会的反映，也是为
了进一步强化五台山的神圣地位。同
时，文化氛围也对《古清凉传》的写作产生
了影响。如果脱离了时代背景，就很难
理解《古清凉传》中某些内容的意义。

“读书三知”，是我读古典原典的
一把“钥匙”。在浩如烟海的古典著作
中，唯有知版本、知作者、知年代，才能
真正读懂原典，才能在与古人的对话
中，汲取智慧、传承文化。而这，或许也
是金克木先生所说“书读完了”的真谛
所在——不是读尽所有的书，而是读懂
那些承载着文化根脉的经典，让古老的
智慧在现代社会中焕发生机。

（作者系忻州师范学院历史系副
教授、忻州文史专家）

姚 腾

———我读古典著作的一点心得—我读古典著作的一点心得

读书三知读书三知

2014 年我有幸被山西省作家
协会推送到鲁迅文学院中青年作
家高级研讨班学习。在为期半年
的学习中，我最大的收获就是在听
课中读书，在读书中领悟。其中，
我感受最深刻的是从张锐锋老师
所讲的故事中，领悟到读书与写作
的关系；从阿来老师的讲课中领悟
到在读书中找到写作的“腔调”。

在到处彰显文学魅力的最高
学府——鲁迅文学院（中国现代文
学馆学区），张锐锋老师从两个故
事切入，生动地给学员讲了托尔斯
泰的两个小说故事。第一个是《我
怎样学会骑马》，故事情节大致是
这样的，“我”十岁的时候，想学骑
马。父亲说学骑马可以，但是你骑
在马背上必须骑得稳稳的，即使掉
下来，也不能哭，还得重新骑到马

背上。“我”答应了。于是父亲将
“我”抱到马背上。“我”骑着马跟着
父亲走，骑着骑着却骑歪了，“我”
想叫父亲，可看到父亲对“我”不理
不睬的样子，“我”没有喊他，就继
续这样骑着。过了一会儿，“我”的
身子越来越歪。最后，“我”从马上
摔了下来。父亲问“我”摔疼了
吗？“我”说没有。父亲又将“我”扶
上马背，“我”再次掉下来，“我”再
次爬上马背，一直到学会为止。张
锐锋老师用这个故事告诉我们，一
个写作者写作，就像故事中那个骑
马的小孩，不要怕掉下去，只要掉
下去再爬上马背，一直骑下去，就
会成为优秀作家。第二个故事是

《叔叔告诉我他是怎样骑马的》。
故事里，“我”和叔叔骑着马出去办
事。“我”一路狂奔，没有让马休息，

而叔叔总是走走停停。等到了目
的地，叔叔的马仍旧精神饱满，而

“我”的马却大汗淋漓。叔叔看着
“我”的马累成那个样子，就对“我”
说，一个优秀的骑手，就应该爱惜
自己的马，只有你爱惜马，马才会
驮你走到很远的地方。张锐锋老
师用这个故事告诉我们，一个骑手
要爱惜马，一个写作者同样要爱惜
自己的才华，只有你爱惜自己的才
华，才能在文学的道路上走得更
远。所以，写作者必须要让自己停
下创作的脚步，以读书休整自己、
补充自己，要让自己得到恢复，这
样才能一直更好地创作下去。

阿来是茅盾文学奖获得者。
阿来老师的课是从怀念已故德国
女作家、诺贝尔文学奖得主莱辛
的作品讲起。莱辛是女权主义作
家，积极反对种族隔离。但是，当
非洲真正实现民族独立后，她再
次回到津巴布韦，发现这个国家
尽管实现了民族独立，某些方面
却倒退了许多年。她由此发出这
样的声音：今天，对于我们并不是
应该有个国家，而是应该有一个
什么样的国家。所以，她创作了
与以往风格完全不同的长篇小说

《非洲的笑声》。阿来老师的结论
是，文学是在社会运动之下，是作
者的情感、心智、认知的一种活
动，我们应该全面了解作家及作
品，不要用别人贴上去的“标签”来
理解作品。

读 书 与 写 作 有 着 千 丝 万 缕
的 联 系 ，从 两 位 大 师 的 授 课 内
容，我深刻理解读书是写作的“千
里驹”。

（作者系中国作家协会会员、
赵树理文学奖获得者）

在鲁迅文学院读书的收获在鲁迅文学院读书的收获
岳占东

恰逢世界读书日，书香满城，心意正浓。
书页轻翻，时光有痕。有人在文字里遇见山河远阔，有人在墨香中寻得内心安宁；有人因

一本书坚定方向，有人因一段文字治愈迷茫。读书从不是孤独的修行，而是灵魂跨越时空的相
遇，是平凡日子里最温柔的滋养。

本版围绕“我的读书故事”这一主题，汇集我市部分作家、学者等的读书心得，记录他们与书相
伴的时光，珍藏阅读带来的感动与成长。愿我们以文字为舟，以书香为帆，共赴一场精神远行，在墨
韵之间，遇见更好的自己。


