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1. 不准携带火种进山

2. 不准在野外烧火取暖

3. 不准在林区吸烟、点火照明

4. 不准在林区野炊、烧烤食物

5. 不准在林区上香烧纸、燃放烟花爆竹

6. 不准炼山、烧荒、烧田埂草、堆烧

7. 不准让特殊人群和未成年人在林区内玩火

8. 不准乘车时向外扔烟头

9. 不准在林区内狩猎、放火驱兽

不准让老、幼、弱、病、残者参加扑火抢险

弘扬体育综合价值 促进物质富裕精神富足
——学习贯彻习近平总书记全国两会期间关于推进全体人民共同富裕重要讲话系列述评之五

▲ 马峰、王燕霞不慎将马嘉懿的“出生医
学证明”丢失，证号：O140164082，声明作废。

▲ 高子杰不慎将“工作证”“执法证”丢失，
证号：654057，声明作废。

▲ 宁武县西马坊乡席麻洼村民委员会不
慎 将“ 开 户 许 可 证 ”丢 失 ，核 准 号 ：
J1717000139503，声明作废。

▲ 忻州市忻府区众成奶牛养殖专业合作
社不慎将公章丢失，章号：1422018011028，声明
作废。

遗 失 声 明

体育润物无声，汇聚人心、团结民族。
体育充满动能，拉动经济、助力发展。
体育激情澎湃，提升士气、振奋精神。

“十五五”的新征程上，体育正成为中国式
现代化的一扇窗口，展现中国推动物质文明与
精神文明协调发展、推进全体人民共同富裕的
生动实践。

习近平总书记指出，体育是提高人民健康
水平的重要途径，是满足人民群众对美好生活
向往、促进人的全面发展的重要手段，是促进经
济社会发展的重要动力，是展示国家文化软实
力的重要平台。

中国体育事业是全民性事业，依靠全民、惠
及全民。落实全民健身国家战略，推进健康中
国建设，对实现共同富裕的宏伟目标至关重要。

全民共享：为全民健康提供广阔舞台

习近平总书记强调：“我们追求的发展是造
福人民的发展，我们追求的富裕是全体人民共
同富裕。”

与生俱来的包容性，让体育成为践行共同富
裕的天然载体。不分民族、地域与身份，每一个
普通人都有机会站上舞台中央。以人民为中心
的中国体育事业，折射出共同富裕的题中之义。

“城超”“村超”热闹非凡，冰雪运动点燃冬日
激情……新时代以来，全民健身在神州大地蔚然
成风，展现出活力满满、热气腾腾的蓬勃生机。

数据显示，全国经常参加体育锻炼的人数
比例达到38.52％，国民体质测定标准合格以上
人数比例升至84.9％；截至2025年底，全国共有
体育场地500.37万个，“15分钟健身圈”基本实
现。全民健身的深厚沃土，正夯实着全民健康、
共同富裕的坚实根基。

“我们要继续大力发展以人民为中心的体
育事业，推动全民健身和全民健康深度融合，向
着建设体育强国、健康中国的目标不断迈进。”
习近平总书记的嘱托字字千钧。

体育的平台上，人们共享着发展的红利。
辽宁、吉林、黑龙江、内蒙古联合主办的“东

北超”，近期赞助总额已突破6000万元。首批签
约赞助商中，既有全国知名品牌，也有“孙丽丽烤
猪蹄”这样的街边卤味小店；火遍全国的“苏超”，
在吸引海内外名企赞助的同时，也保留了面向小
微企业、最高赞助费不过5万元的暖心政策。

云集大牌，不弃小店。一场群众体育赛事
的“大小观”，藏着共同富裕的朴素道理。街头
巷尾的小店，承载着最浓的烟火气，让它们成为
赛事的“合伙人”，比赛便接了地气，暖了人心。

推进共同富裕，一个民族都不能少。体育，
正是铸牢中华民族共同体意识的重要纽带。

贵州“村超”汇聚赛事举办地榕江的汉、苗、
侗、水、瑶等17个世居民族，侗族大歌、苗族芦笙

舞轮番上演，民族风情与体育激情交相辉映；内
蒙古“蒙超”赛场，安代舞、好来宝精彩呈现，科
尔沁文化在奔跑中绽放光彩；新疆“疆来”女篮，
汇聚汉族、维吾尔族、回族等民族的姑娘，赛场
上并肩拼搏，生活中相知相伴。

民族团结之花，在运动中绚丽绽放。体育
在促进各民族深入交往交流交融的同时，还带
来了经济、社会和文化活力，打造出一个个共同
富裕的发展样本。

经济共兴：为经济发展提供体育动能

联动不同地区、惠及广泛人群、融合多种业
态，中国体育经济近年来发展迅猛。

“推动群众体育、竞技体育、体育产业协调
发展”“冰天雪地也是金山银山”……习近平总
书记高度重视体育产业发展，为体育强国建设
指明方向、擘画蓝图。

从大型赛事到城市联赛，体育成为区域协
同的新途径，带动省域、区域经济整体发展。

三省一区八城市联动的“东北超”，将白山
黑水连成一片。“踢的是一场球，聚的是八城市
人心，亮的是整个东北的形象。”沈阳市委副书
记李鹏宇说。

北京冬奥会促进京津冀协同发展；粤港澳
全运会为大湾区注入融合共进活力；继“苏超”
后，“湘超”“赣超”“川超”百花齐放，形成全国性

“城超”热潮。
当赛事“流量”转化为区域发展“增量”，共

同富裕的版图上，正画下越来越大的同心圆。
从田间地头，到山川湖泊，体育成为乡村振

兴的平台，促进广大农民共奔美好生活。
贵州山区，“村超”“村BA”等赛事带动地方餐

饮、住宿、文创、农产品销售等全链条消费升温；西
北边陲，大山深处的新疆禾木村因资源优越的滑
雪场吸引世界各地雪友前来“打卡”；在内蒙古草
原，赛马带火了太仆寺旗的经济，特色农产品展销
区热闹非凡，直接带动当地农牧民增收。

从竞技赛场，到烟火街巷，体育成为产业融
合的熔炉，汇聚行业力量，迸发巨大能量。

国家体育总局在河北、江苏、浙江等地开展
赛事活动带动消费的监测试点。数据显示，
2025年上半年，7个试点省份监测的511场重点
赛事活动，带动体育及相关消费超160亿元，场
均带动超3000万元。

2025年，国务院办公厅印发《关于释放体育
消费潜力进一步推进体育产业高质量发展的意
见》提出，到2030年，体育产业发展水平大幅跃
升，总规模超过7万亿元，在构建新发展格局中
发挥重要作用。

展望未来，体育产业的发展潜力依然巨大，
正在一步一步成为国民经济新支柱、共同富裕
新引擎。

精神共富：为民族复兴注入精神力量

“共同富裕是全体人民共同富裕，是人民群
众物质生活和精神生活都富裕。”习近平总书记
深刻指出。

促进共同富裕与促进人的全面发展高度统
一。当物质生活日渐丰盈，如何让人民群众的
精神世界更加富足，成为新时代的新命题。体
育，正给出自己的答案。

春节假期，在黑龙江亚布力，广东游客杨嵩
和妻子尽情享受着滑雪的酣畅。“每年冬季都要
来东北滑雪，与雪同行，这不就是美好生活嘛！”
杨嵩笑着说。

带上足球、带上美食、带上乐器、带上服饰……
每逢贵州“村超”比赛，男女老少齐聚绿茵场，在
比赛和展演中尽情释放活力与热情。全民参
与、老少同乐，真正实现了“在球场中找到快乐、
在运动中发现美好”。

“每个参与的村民，都认为‘村超’是自己干
出来的。”晚寨村党支部书记吴帮云表示，“村
超”不断扩大的知名度让榕江人充满自豪，自觉
以高标准维护这项赛事品牌，精神生活也变得
愈发富足。

榕江县委书记徐勃介绍，在“村超”带动下，积
极向上、志愿奉献的生活方式深入人心，当地乡风
文明有了显著提升。“多一支球队就多一个充满凝
聚力的村庄，多一支拉拉队就少几十桌麻将。”

沈阳沈北新区的雪地“村超”同样很热闹。
兴隆台街道大孤柳村第一书记姜奇认为，这项
赛事的额外价值在于基层治理。“一块儿在场上
踢过球的，都是兄弟。以后再商量村里的大事
小情，大伙儿积极性更高，心也更齐了。”

在更广阔的维度，体育承载着更为深远的
精神意义。

在新时代，“为国争光、无私奉献、科学求
实、遵纪守法、团结协作、顽强拼搏”的中华体育
精神，“祖国至上、团结协作、顽强拼搏、永不言
败”的新时代女排精神，以及“胸怀大局、自信开
放、迎难而上、追求卓越、共创未来”的北京冬奥
精神等，构成更加立体、多维的中华体育精神谱
系，为强国建设、民族复兴伟业注入精神力量。

在追求物质丰盈、精神富足的进程中，体育
的脉搏始终与时代同频共振。

“我们致力于共同富裕，让每一个中国人都
过上美好生活。摆脱贫困，是中华民族的千年
梦想。共同富裕，是中国人民的共同期盼。”习
近平总书记说。

体育承载着国家强盛、民族振兴的梦想。
在新的时代，体育以其独特的多元功能和综合
价值，肩负着新的使命。体育的“赛道”，正在成
为一条奔向共同富裕的康庄大道。

（新华社北京3月24日电）

（上接第一版）

四、实施公平适度的待遇保障

综合考虑经济发展水平、基金支撑能力和群
众基本保障需求等因素，尽力而为、量力而行，合
理确定保障对象、服务项目和待遇标准，兜住民
生底线。

（五）合理确定保障对象。按规定参保缴费
且失能状态长期持续（一般为6个月以上），经申
请通过评估认定的失能人员，可按规定享受相关
待遇。长期护理保险制度起步阶段保障重度失
能人员。随着经济发展和制度完善，国家层面统
一研究逐步扩大保障对象范围，并根据基金支出
需求动态调整费率。

（六）合理确定待遇保障标准。国家层面明确
长期护理保险基准待遇标准，各地可根据实际适
度调整。待遇享受不设起付标准。符合规定的长
期护理服务费用，按未就业城乡居民参保政策参
保的，基金支付比例为50％左右；按单位职工参保
政策参保的，基金支付比例为70％左右，退休人员
享受单位职工参保待遇；灵活就业人员依据选择
的参保政策类型享受相应待遇。在完善量能筹资
机制、均衡就业人员与非就业人员缴费责任的基
础上，逐步适度均衡待遇水平。基金年度最高支
付限额不超过统筹地区上年度城乡居民人均可支
配收入的50％。根据失能等级、服务提供方式等
实行差别化待遇保障政策。鼓励使用居家和社区
护理服务，在支付比例上给予适当倾斜。

（七）规范待遇享受。基金主要用于支付符合
规定的长期护理服务机构和人员提供长期护理基
本服务所发生的费用，原则上不直接向失能人员
发放现金。国家层面统一制定长期护理保险服务
项目目录，明确项目内涵和服务要求，此前开展长
期护理保险制度试点的城市根据国家层面统一服
务项目要求逐步规范。根据人口形势变化和制度
发展，研究探索将长期护理相关智能化服务和支
持性辅助器具等纳入支付范围。探索建立缴费时
长和待遇水平相挂钩的连续参保激励机制，对连
续参保的按规定适当提高支付比例。除新生儿等
特殊群体外，对未在长期护理保险制度启动时初
次参保，以及中断缴费后再次参保的情形，制定待
遇享受等待期、阶段性调低待遇水平等约束性措
施。探索建立参保诚信机制。

（八）做好政策衔接。做好长期护理保险与经
济困难的高龄、失能老年人补贴以及重度残疾人护
理补贴等政策的衔接。对机构床位费、膳食费等非
护理服务费用以及应由医疗保险支付的医疗费用，
基金不予支付。领取工伤保险生活护理费的参保
人员，不重复享受长期护理保险相关服务待遇。

五、建立科学规范的管理运行机制

坚持政府主导、社会参与，加强政策和管理

协同，创新管理服务体制机制，提供精细化、规范
化管理服务。

（九）建立健全失能等级评估标准体系。完
善全国统一的失能等级评估标准，推动评估结果
全国范围互认、有关部门按需使用，探索制定长
期护理需求认定标准和服务计划相关规定。鼓
励支持发展独立的评估机构，实行定点管理，制
定完善相应管理办法。建立健全评估服务费合
理分担机制。

（十）建立健全基金支付管理机制。长期护
理服务机构实行定点管理。建立健全长期护理
保险服务质量评价机制和费用控制激励约束机
制。建立符合长期护理保险服务特点的支付机
制和协商谈判机制，针对不同服务模式完善支付
方式，加强基金结算管理。

（十一）加强基金管理和监管。基金纳入社
会保障基金财政专户，单独建账、单独管理、专款
专用。加强预算绩效管理，建立基金运行监控和
风险防范机制，做好中长期精算分析。建立健全
基金监管体系，完善对欺诈骗保人员、机构惩戒
机制，强化基金监管，加强财会监督和审计监督，
严肃财经纪律，确保基金安全。

（十二）完善经办管理服务。加强经办能力
建设，建立健全经办服务体系。税务部门要做好
保费征收工作，长期护理保险与基本医疗保险共
同缴费。探索引入社会力量参与经办管理服务，
强化激励约束机制，相关费用按规定支付。建立
健全长期照护师培训培养机制和评估人员规范
化培训机制。研究做好跨统筹地区长期护理保
险关系转移接续相关工作，加快完善异地参保、
异地享受待遇的规定。

六、加强组织实施

各地区各有关部门要在党中央集中统一领
导下，结合实际抓好本意见贯彻落实，积极稳妥
推进改革。地方各级党委和政府要切实加强组
织领导，在国家明确的政策制度框架下制定具体
政策，充分调查研究，广泛听取意见建议，尊重群
众意愿，结合本地实际科学确定参保对象、筹资
和保障水平等。推动长期护理保险相关制度要
求适时转化为法律规范，为长期护理保险制度实
施提供法律支撑。加强宣传引导，做好政策解
读，强化互助共济理念，形成合理社会预期。

各省级政府要统筹把握改革节奏，不搞齐步
走、“一刀切”，在充分评估基础上有针对性指导
不同条件市地分步分批推进改革。确有条件的
市地，稳妥有序推进。暂时不具备条件的市地，
夯实工作基础，适时按程序启动实施。此前开展
长期护理保险制度试点的城市要按照本意见要
求调整完善政策，用3年左右时间平稳过渡。重
大事项及时按程序向党中央、国务院请示报告。

（新华社北京3月25日电）


