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历史总是在接续奋斗中书写新篇。
即将收官的“十四五”，新时代中国在风起潮涌

中驶过壮丽的又一程——
完整准确全面贯彻新发展理念，加快构建新发

展格局，全面推动高质量发展，我国经济社会发展
取得新的开创性进展、突破性变革、历史性成就。

科学理论的磅礴之力，深刻塑造着一个大国的
发展轨迹，指引通往强国建设、民族复兴伟业的伟
大征途。

思想之光照亮奋进之路。以习近平同志为核
心的党中央带领亿万人民不惧风雨、破浪前行，以
无比的勇毅攻坚克难，以坚定的信心开创未来，在
理论创新和实践创新相互激荡、彼此辉映的进程中
推动中国不断迈向发展新境界。

（一）

东海之滨，宁波舟山港，岸线上靠满万吨巨轮，
桥吊装卸不停。截至9月11日，港口今年集装箱吞
吐量突破3000万标准箱，较去年提前23天，再次刷
新历史纪录。

借由海铁联运、江海联运，这个全球年货物吞
吐量16连冠的超级大港，已将港口腹地拓展至长
江上游，助力畅通长江黄金水道、西部陆海新通道、
中欧班列和21世纪海上丝绸之路，在横跨东中西、
衔接海陆空的开放型经济走廊上成为重要枢纽。

江海通达，气象正新，见证华夏大地活力涌动，
高质量发展拓开新的海天。

5年多前的2020年春，习近平总书记来到宁波
舟山港实地考察复工复产。

“现在的形势已经很不一样了，大进大出的环
境条件已经变化，必须根据新的形势提出引领发展
的新思路。”凝聚着对过去、现在和未来的思考，回

京后不久，习近平总书记鲜明提出构建新发展格局
这一战略抉择。

2020年10月，党的十九届五中全会谋划“十四
五”发展蓝图，对构建以国内大循环为主体、国内国
际双循环相互促进的新发展格局作出全面部署。

拉长时间的镜头，无论是“十四五”这5年，还
是党的十八大以来这10多年，时代风云变幻，科学
理论的指引至为重要。

行进在新时代的中国，面对全球政治经济格局
深度调整，面对社会主要矛盾发生历史性变化，要
实现什么样的发展、怎样实现发展？中国的领航者
以高度的理论自觉和实践担当，科学判断形势，因
应发展规律，探求解题之道。

这是对发展方位的精确标注——
“全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目

标之后，我们要乘势而上开启全面建设社会主义现
代化国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军，这
标志着我国进入了一个新发展阶段。”

这是对发展主题的鲜明宣示——
“高质量发展是‘十四五’乃至更长时期我国经

济社会发展的主题，关系我国社会主义现代化建设
全局”“高质量发展是全面建设社会主义现代化国
家的首要任务”“必须把坚持高质量发展作为新时
代的硬道理”。

这是关于发展理念的深刻转变——
把新发展理念贯彻到经济社会发展全过程和

各领域，实现创新成为第一动力、协调成为内生特
点、绿色成为普遍形态、开放成为必由之路、共享成
为根本目的的高质量发展。

理念一新天地宽。发展是马克思主义最基本
的范畴之一，高质量发展需要新的生产力理论来
指导。

“‘十五五’时期，必须把因地制宜发展新质生
产力摆在更加突出的战略位置”，2025年4月30日，
习近平总书记在上海主持召开部分省区市“十五
五”时期经济社会发展座谈会，着重强调了新质生
产力。

“特点是创新，关键在质优，本质是先进生产
力”“新质生产力本身就是绿色生产力”……

从 2023 年地方考察时首次提出新质生产力，
到在多个场合作出系统阐释和重大部署，习近平总
书记深刻回答了“什么是新质生产力、为什么要发
展新质生产力、怎样发展新质生产力”等重大理论
和实践问题，揭示生产力演变规律，为释放高质量
发展的新动力提供重要指引。

一切划时代的理论，都是满足时代需要的
产物。

不断深化对经济工作的规律性认识，深刻总结
“党中央集中统一领导是做好经济工作的根本保
证”，提出“五个必须统筹”的重要关系；

勇于全面深化改革，自觉通过调整生产关系激
发社会生产力发展活力，自觉通过完善上层建筑适
应经济基础发展要求，推动中国特色社会主义更加
符合规律地向前发展……

以习近平同志为核心的党中央高瞻远瞩、统揽
全局，在成功驾驭中国经济发展大局的历程中，提
出一系列新理念新思想新战略，丰富和发展了习近
平经济思想，成功开拓了马克思主义政治经济学新
境界。

俯瞰塔克拉玛干沙漠，千里绿色长城锁住
黄龙。

2024年11月28日，随着一株玫瑰花苗被栽入
沙土，全长3046 公里的塔克拉玛干沙漠绿色阻沙
防护带工程锁边合龙。 （下转第四版）

思想之光照亮奋进之路
——以习近平同志为核心的党中央引领中国经济

社会高质量发展迈向新境界

本报讯 （记者张志远）10月21日，市民
爆安全生产专委会召开第四季度例会暨服务
保障民爆企业高质量发展座谈会，副市长、市
公安局局长、市民爆物品安全生产专业委员
会主任史红波出席会议并讲话。市民爆物品
安全生产专业委员会成员单位分管负责人、
山西同德化工董事长以及一体化爆破分公司
相关负责人参加。

会议强调，要提高政治站位，严格落实专
委会成员单位监管责任，时刻绷紧安全生产这
根弦，以“如临深渊如履薄冰”的心态抓安全、
抓生产，从细微处发力，重点紧盯民爆物品生

产、销售、购买、运输、储存、爆破作业全链条各
环节，加大联合执法检查力度，对涉爆单位逐
一排查，真正俯下身去帮助企业发现风险隐
患，对发现的问题分类施策、精准整治，确保隐
患闭环管理，把监管责任落到实处。要纵深推
进安全生产治本攻坚三年行动，坚持“安全第
一、预防为主”，切实做到知责明责、守责担责、
尽责履责、追责问责，以责任落实倒逼工作落
实。要提升服务质效，规范行政审批行为，优
化服务管理措施，积极为民爆企业争取上级部
门政策和资金支持，为企业提供更高效、更便
捷的服务，推动我市民爆行业健康发展。

时代长河奔涌不息，中国号巨轮
即将驶过又一个不平凡的五年。“十四
五”期间，面对复杂的内外部环境，以
习近平同志为核心的党中央团结带领
全党全国各族人民，坚定不移做好自
己的事情，把国家和民族发展放在自
己力量的基点上，用新的伟大奋斗创
造出新的历史伟业，推动中国式现代
化行稳致远。

保持战略定力：在应对变局
中夯实发展根基

复杂形势下，一条稳健的上扬线，
彰显大国保持定力、坚韧前行的发展
之路。

“十四五”时期，我国国内生产总值
接连跨越 110 万亿元、120 万亿元、130
万亿元三个大台阶，其中前4年平均增

速达5.5%，我国对世界经济增长的贡献
率保持在30%左右，持续成为世界经济
发展最重要的驱动力。

内因是变化的根据，外因是变化
的条件，外因通过内因才能起作用。
一个国家、一个民族的发展，立足点
在于走好自己的路，关键在于办好自
己的事。

（下转第二版）

用新的伟大奋斗创造出新的历史伟业
——从“十四五”看中国力量

非凡非凡““十四五十四五”” 魅力新忻州魅力新忻州

本报讯 （记者乔龙飞）“十四五”期间，忻州市锚定“人人享有优质
就业服务”目标，以“扩容量、提质量、强支撑”为主线，构建起覆盖城乡、
精准高效的公共就业服务体系，交出一份“就业规模扩大、结构优化、质
量提升”的亮眼答卷。通过硬件升级、服务创新、技能培育三措并举，累
计新增城镇就业15.1万人，打造“忻州月嫂”“繁峙绣娘”等15个特色劳
务品牌，技能人才占从业人员比例提升至34.4%，让就业“饭碗”端得更
稳、成色更足。

硬件扩容提质，织密就业服务网络。从1.2万平方米的市人力资源
市场投入运营，到人力资源现代服务产业园开园纳贤，忻州以“筑巢”之
举夯实就业服务根基。线上线下“双线发力”，2021年至2024年累计举
办“春风行动”“百日千万招聘”“太忻一体化专项招聘会”等活动1000余
场，提供岗位59.48万个次，实现“就业服务不打烊、线上招聘不断线”。
针对重点群体，建立“中小工业企业入规升级储备库”，动态培育市场主
体，推动规上工业企业从478户增至734户，新增就业岗位超8万个，让

“家门口的岗位”成为民生福祉的“稳定器”。
技能精准滴灌，激活人才发展动能。“培训一人、就业一人、致富一

家”成为忻州就业工作的生动注脚。聚焦先进制造、数字经济、绿色经济
等重点领域，开展补贴性职业技能培训 27.48 万人次，新增技能人才
29.91万人，其中9992人取得高级工及以上证书。通过“企业订单+职业
院校培养+政府买单”模式，定向培养光伏组件制造、智能煤矿运维等急
需人才，推动“劳力型”向“技能型”转变。“忻州月嫂”年服务收入突破2
亿元，“繁峙绣娘”带动3000余名妇女居家就业，15个劳务品牌成为群众
增收的“金钥匙”。

服务创新驱动，优化就业生态环境。从“人找岗位”到“岗位找人”，
忻州深化“互联网+就业服务”改革，建成“就业帮扶码”系统，实现政策
查询、岗位匹配、技能培训“一键直达”。针对高校毕业生，实施“校企对
接计划”，15所高中与67所高校共建“优质生源基地”；面向农民工，开展

“点对点”返岗服务，年均输送劳动力12万人次。同时，建立失业动态监测预警机制，
落实失业保险稳岗返还政策，为1.2万户企业减负3.8亿元，在经济波动中筑牢就业

“安全网”。
成效惠及民生，绘就共同富裕底色。2021年至2024年，忻州城镇调查失业率稳定

在5%以内，居民人均可支配收入年均增长7.11%，城乡收入比从3.22缩小至2.87。从
“煤矿工人转型光伏技术员”到“家庭妇女变身非遗绣娘”，无数劳动者通过就业实现
人生价值。如今，行走在忻州城乡，技能培训课堂座无虚席，招聘会现场人头攒动，劳
务品牌从业者笑靥如花——这幅“人人愿就业、人人能就业、人人好就业”的图景，正
成为忻州高质量发展最温暖的底色。

站在“十四五”收官与“十五五”谋划的交汇点，忻州将持续深化公共就业服务体
系建设，以“技能忻州”建设为抓手，让更多劳动者“身怀绝技”，让更多家庭“因业而
兴”，为资源型经济转型注入源源不断的“人才活水”。

全
市
公
共
就
业
服
务
体
系
加
快
构
建

我市部署民爆物品安全生产工作

千方百计保障粮食安全

本报讯 10 月 19 日至 20 日，山西省第
十七届运动会空手道资格赛在我市代县新城
体育馆顺利举行。本次赛事由山西省体育局

主办，山西省重竞技运动中心、山西省全民健
身指导中心、忻州市体育局、代县人民政府共
同承办。

比赛吸引了太原、大同、吕梁、晋中、晋
城、临汾、运城、长治等地的8支代表队110名
空手道运动员齐聚代县，为争夺省运会决赛
资格展开激烈角逐。整场赛事组织有序、执
裁专业，赛场氛围热烈，展现出空手道运动的
魅力与竞技体育的风采。

作为山西省第十七届运动会系列资格赛
的重要组成部分，本次比赛不仅为全省运动
员提供了切磋技艺、交流经验的平台，也充分
展示了我省空手道运动员扎实的技术功底和
良好的体育精神，进一步推动了空手道运动
在山西的普及与发展。 （李午丹）

本报讯 按照国家体育总局等9
部委《关于开展第六次全国国民体质
监测工作的通知》和山西省体育局等9
部门《关于开展山西省第六次国民体
质监测工作的通知》精神，经省、市体
育部门统一部署，根据市体育局等9

部门《关于开展忻州市第六次国民体
质监测工作的通知》要求，近日我市顺
利完成第六次国民体质监测工作。

国民体质监测是国家为系统掌
握国民体质状况，依据国家颁布的
监测指标，定期对抽样人群进行统

一测试和数据采集分析的一项重要
工作。该项工作自 2000 年启动以
来，每五年开展一次国民体质“大体
检”，已成为评估全民健身工作成效
的重要指标、科学制定相关政策和
规划的重要依据、提供科学健身指
导服务的基础前提。第六次全国国
民体质监测对象为 3 至 79 周岁的中
国公民（不含 7 至 19 岁人群），按年
龄分为幼儿（3 至 6 岁）、成年人（20
至 59 岁）和老年人（60 至 79 岁）3 个
人群。监测内容包括问卷调查和体
质监测两部分，主要是围绕中国国
民体质水平展开工作。具体涵盖身
体形态、身体机能、身体素质三大类
指标，主要测试项目有身高、体重、
血压、体脂率、肺活量、闭眼单脚站
立、功率车二级负荷试验等。据介
绍，第六次国民体质监测按照《国家
国民体质测定标准（2023 年修订）》
执行，问卷调查和监测数据首次通
过线上实时报送的方式进行，最大
限度保证数据客观性、实时性。

我市国民体质监测工作于今年7
月开展以来,广大市民踊跃参与，热情
高涨，指定监测名额常常“一位难
求”。在现场，市民们在工作人员的
引导下有序排队，依次完成各项测
试。许多参与者在测试后表示，通过
这项活动能够全面了解自身体质状
况，对科学健身有了更明确的方向，
一致认为这是贴近民生、服务健康的
实事、好事。在两个多月的时间里，
工作人员先后在忻府区、定襄县、代
县等抽样点进行样本采集，共计完成
4148个样本量的采集，其中包括幼儿
1049 人、成年人 2134 人、老年人 965
人。按照山西省体育局相关工作要
求，我市报送有效样本量3832个（任
务量2992个），符合山西省体育局等
9部门《关于开展山西省第六次国民
体质监测工作的通知》的相关规定和
要求。 （寇文欣）

山西省第十七届运动会空手道资格赛在我市举行

图为比赛现场。 郭 敏摄

本版责编：鲁明强

我市完成国家第六次国民体质监测工作

忻州市2025年“春风行动”大型招聘会现场。本报记者 张志远摄

本报讯 当前正值秋粮收获
关键期，繁峙县锚定“颗粒归仓、丰
产增收”目标，从农机保障、技术服
务、统筹调度三方面精准施策，为
全县 55.59 万亩秋粮筑牢丰收防
线，确保秋粮应收尽收。

农机保障，破解收割难题。繁
峙县提前谋划、整合资源，组织调
配收割机50台，其中包含5台适配
复杂地块的履带式收割机，有效
覆盖不同作业场景。同时，该县
设立农机检修服务点，安排专业
人员对农机设备进行全面维护，
保障收割机械高效运转；针对农
户烘干需求，全县布局8处粮食烘
干设备点，解决秋收后粮食晾晒
难题，有效防范粮食霉变风险，保

障粮食储存品质。
技术服务，赋能科学秋收。繁

峙县组建农技指导专班，组织农技
人员深入田间地头，为农户提供

“一对一”现场指导。围绕玉米、水
稻、藜麦、晋谷21号等主要作物，工
作人员向农户详细讲解成熟度判
断、科学收割时机、产后处理等关
键技术，同时发放秋收技术手册，
切实帮助农户提升收割效率与作
物收益。

统筹调度，引导有序作业。繁
峙县建立县乡村三级秋收统筹调
度机制，实时跟踪秋粮收割进度，
通过村级广播、微信群等渠道及时
发布天气预警、农机调度、市场收
购等实用信息，引导农户错峰收

割、有序销售。截至目前，繁峙县
秋粮已完成收割 26.88 万亩，收获

进度达48.35%，各项秋收工作正稳
步推进。 （钟昱星）

繁峙县多维施策护航55.59万亩秋粮“颗粒归仓”


