
在忻州教育的版图上，忻州市第七中学校
如一颗冉冉升起的明星。山西省德育示范学
校、三晋课改示范校、高质量发展优胜单位
……一项项荣誉熠熠生辉，悄然印证着这所
学校的雄厚实力。更令人瞩目的是，作为忻
州一中、忻州高级中学的“优秀生源基地”，该
校毕业生考入忻州一中的达线率连年攀升，
不断刷新历史纪录。光环背后，忻州七中靠
什么实现持续突破？

一、党建引领铸师魂：立德树人的
立体交响

在忻州七中，党建不是空洞的口号，而是
融入血脉的实践力量。党支部的战斗堡垒作
用与党员先锋模范作用在校园处处可见。“三
会一课”制度严肃规范，组织生活会与民主评
议动真碰硬。学校着力将骨干教师培养成党
员，把党员锤炼成业务尖兵；深入师生开展调
研，解决急难愁盼问题；“三重一大”事项集体
决策，党务、校务公开透明，构建起风清气正的
政治生态。

“铸魂强师”工程是核心抓手。学校大力
弘扬践行教育家精神，通过讲述身边师德故
事、选树师德标兵，让高尚师德看得见、学得
到。同时，实施“能力进阶计划”，通过密集的
业务学习与专业技能培训，持续提升教师的专
业素养与课堂驾驭能力，营造潜心育人、追求
卓越的职业生态。

围绕立德树人根本任务，忻州七中构建了
独具特色的“1234”德育模式，通过“四育人”路
径编织立体教育网络。课堂育人：深耕“行走
的思政课堂”，推动思政课程与课程思政深度
融合，让价值引领如盐入水，实现显性教育与
隐性教育的和谐统一。管理育人：政教、团委、
国学办等多部门协同，通过养成教育、仪式教
育、立志教育、品德教育、法治教育及传统文化
浸润，引导学生明法度、修言行、立大志。活动
育人：每周举办班级才艺展示，常态化开展歌
咏、演讲、书画等活动，传统文化及非遗项目进
校园……丰富多彩的校园生活，成为提升学生
艺术品位与综合素养的沃土。阵地育人：心理
咨询室呵护心灵健康，“新时代文明实践者”评
选树立榜样，蒲公英广播站传递真情……多元
阵地共同奏响健康成长的协奏曲。

二、“13341”工程：铸造高质量发展
的教育引擎

忻州七中发展脉搏的强劲跳动，源于精心
擘画的“13341”工程。这一战略设计，将“办好
人民满意的教育、做忻府初中教育领跑者”的
愿景，转化为清晰的实施路径。“1”个中心不动
摇：教育教学高质量发展是贯穿一切工作的生

命线。“3”支队伍齐锻造：强化管理人员、班主
任、教师三支队伍的专业能力和育人水平，构
筑学校发展的核心力量。“3”项制度强支撑：以
教师竞聘上岗激发活力，以教师职务考核明确
导向，以绩效工资考核体现优绩优酬，为队伍
建设注入制度动力。“4”项重点齐发力：师风
建设铸就师魂，德育教育夯实根基，常规教学
守住质量生命线，教学改革点燃创新引擎。

“1”个目标贯穿始终：所有努力最终汇聚成
“办好人民满意的教育、做忻府初中教育领跑
者”的终极目标。“13341”不是冰冷的数字组
合，而是驱动忻州七中这艘航船破浪前行的精
密系统，将宏伟愿景落实为可执行、可评估的
日常实践。

三、课改强基提质量：“温·润”理念
下的智慧突围

教育的主阵地在课堂，质量的提升靠改
革。忻州七中在课程与教学领域的探索，始终
充满智慧与温度。秉承“温·润”教育理念，学校
构建了以“知情意行”为主导的“润德”“润智”

“润体”“润情”“润行”五大课程模块，形成独特
的“沁润”课程体系。深度挖掘忻府诗词、地域
文化、民俗风情、清廉文化、国学经典等本土资
源，开发出“情义、学粹、廉让”系列校本教材，
让课程根植地方沃土，散发文化馨香。

学校视科研为腾飞之翼。自 2000 年以
来，累计开展课题研究 58 项，其中省级以上
11 项、市级 7 项；2022 年在区教体局“2+X”课
题活动中，学校成功立项38项，内容涵盖作业
设计优化、安全教育深化、小组合作、劳动教
育、阅读推广等多个前沿领域，实现了科研与
教学实践的深度融合。

顺应时代潮流，忻州七中凝练出“一体两
翼一引擎”的“121”课堂教学模式，将教育比喻
为一架翱翔的飞机：以“立德树人”（教师使命）
与“全面发展”（学生目标）为坚实的机身；以文
科“四环节”与理科“七步法”为两翼，依托问题
引领和课题驱动，为教学改革提供理论支撑；
以小组合作学习为核心引擎，转变“教”与“学”
的方式，突出学生主体地位，激发学习内驱力，
构建高效课堂生态。

“121”模式重塑了课堂，激发了学生学习
热情，显著提升了综合素养和教学质量。作为
七中教育集团牵头校，该模式的成功经验得以
有效推广，通过资源整合与潜能激发，促进了
区域教育质量的整体提升，形成了广泛的社会
辐射效应。

四、特色发展塑品牌：“五校”建设
与协同育人的魅力绽放

忻州七中的魅力，在于其鲜明的办学特色

与深厚的文化积淀。学校持续推进“五校”建
设常态化，为全面提升办学品质提供坚实支
撑。文明校园：以立志教育和“文明礼貌月”
活动为抓手，激发学生内在动力，塑造优良班
风，净化校园风气。清廉校园：营造“知廉、崇
廉、奉廉、践廉”氛围，扎实推进清明政风、清
净校风、清正教风、清新学风、清和家风建
设。书香校园：打造文化墙、阅览室、家庭书
柜等“五大营地”，保障每周阅读课，办好校园
读书节，开展多样化阅读活动，让书香浸润整
个校园。智慧校园：强化希沃等信息化工具
培训，建设高质量校本教学资源库，以数字技
术赋能教学。平安校园：构建“12345”工作体
系，织密责任网，融合生命教育、法治教育、心
理健康教育，严格落实“五防”措施，筑牢校园
安全防线。

学校坚持“五定”原则办学，培养家长骨
干，设立图书角，举办读书会，系统提升家长素
养和科学育儿能力。

开展“温情家访、育见美好”大家访活动，
落实“六必访”“六必进”；设立家长接待日与学
校开放日，增强互信，汇聚智慧，形成强大共育
合力。组织学生深入田间地头体验劳动，走进
公园、特教学校开展志愿服务；带领学生参观
秀容书院、博物馆、徐向前纪念馆、烈士陵园
等实践基地，在研学实践中厚植家国情怀、砥
砺责任担当。

“惟实惟新、立德立学”的校训，凝聚着七
中人崇尚的“实新”文化。这既是学校深厚底
蕴的彰显，也是全体师生精神气质与责任担当
的体现。“实新”文化镌刻于文化墙，融入新生
入学教育，成为引领七中人求真务实、勇于创
新、面向未来、不断超越的核心精神力量。学
校立足学生终身发展，提出“建幸福成长支点，
育终身发展人才”的办学宗旨，矢志打造一所
气韵高雅、品质卓著的精品学校。

忻州七中的崛起，是理念、制度、文化与行
动同频共振的成果。从“13341”工程的战略定
力，到党建引领下“1234”德育的精耕细作；从

“温·润”“沁润”课程体系的匠心雕琢，到“121”
课改模式的锐意突破；从“五校”建设的全面夯
实，到协同育人的纵深推进，再到“实新”文化
的持久浸润——忻州七中走出了一条以立德
树人为魂、以改革创新为刃、以内涵特色为翼
的高质量发展之路。

当校歌悠然响起，一代代七中人正承载着
梦想与荣光，在这片教育的沃土上，向着更卓
越的未来，扬帆再启航。学校不仅输送着优秀
学生，更在不断探索初中教育领跑者的核心密
码——那就是对教育本质的深刻理解，和对育
人使命的坚定担当。

本版稿件、图片由忻州市第七中学校提供
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前 言 “建设教育强国，基点在基础教育”。近年来，全市教育系统坚持不懈用习近平新

时代中国特色社会主义思想铸魂育人，认真贯彻落实市委教育事业优先发展战略，秉持“负责任、动
脑筋、讲良心”的工作要求，大力开展基础教育“规范管理年”活动，着力构建学前教育优质普惠、义
务教育优质均衡、普通高中多样特色的基础教育高质量发展格局，锚定办好人民满意的教育目标，
积极探索建设教育强市的“忻州之路”，努力为建设“有特色、有魅力、有品质，生产生活性价比最优
的精品城市”提供坚实的教育和人才支撑。
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