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当晨曦第一缕金光漫过忻州的天际线，人民公园
里，一柄太极扇“啪”地展开，仿佛唤醒了整座城市的活
力；遗山公园的塑胶跑道上，跑者们的脚步与晨光共
舞；体育公园的篮球场上，少年们的身影在篮板下划出
青春弧线；云中河景区内，红蓝骑行道如彩带缠绕碧
波，骑行者们迎着晨风，把低碳健康的愉悦揉进清新的
空气里……这一幕幕流动的画面，是忻州全民健身热
潮奔涌的鲜活注脚，更描摹着一座城市向上生长的精
神年轮。

近年来，我市锚定高品质运动空间建设，倡导健康
现代化生活方式，以全民健身国家战略为引领，深耕赛
事活动、完善基础设施、培育消费场景，全力构建全地
域覆盖、全周期服务、全社会参与、全人群共享的全民
健身公共服务体系，让运动的基因融入城市血脉。

体育设施建设：从“有没有”到“优不优”的
民生跨越

“以前找个正经球场得骑20多分钟车，现在小区

门口的‘口袋公园’就有篮球架，下班拎着球就能开
打！”家住忻州经济开发区的球迷小王指着楼下的健身
角，眼里满是满足。这片不足1000平方米的空间里，
篮球架、乒乓球台、健身器材与休息座椅一应俱全，傍
晚时分总聚集着锻炼的居民，成了邻里间说笑声里的
新纽带。

这样的便民设施，正以“绣花功夫”织入城市肌
理。近年来，我市统筹推进竞技体育、人才培育、场馆
建设与产业发展，让运动场地真正“嵌”进市民生活
圈。2024年“国球进社区、进公园”项目为宁武、静乐、
保德等9县配齐200万元健身器材，把运动乐趣送到群
众“家门口”。截至去年底，我市共为53个公园、社区
配置了乒乓球台，“15分钟健身圈”举步可达。

静乐县体育公园的新器材刚安装好，就成了“网红
打卡点”。“每天来活动活动，浑身都透着劲儿！”70岁的
王大爷每天雷打不动来报到。设施的迭代，不只是硬
件的升级，更是城市对市民健康诉求的暖心回应。河
曲县把边角地、闲置地块变成“金角银边”，长城大街中
医院外的口袋公园草木葱茏，凉亭、步道与健身器材
区域，成了周边居民晨练晚游的好去处。在原平市建
成区内，体育场馆种类丰富，设施齐全，更拥有专业的
教练团队，为市民们提供全方位的健身指导。

“这场馆真气派！地板弹性刚好，跑起来脚腕都不
酸。”代县新城体育馆内，刚打完羽毛球的李大姐擦着
汗赞叹。这座“山西省十佳体育场馆”的固定看台能容
纳4284人，今年6月晋超联赛时，观众的呐喊声几乎要
掀翻屋顶。更让人暖心的是，代县195个行政村和11
个社区实现健身设施全覆盖。阳明堡镇马站村的“太
空漫步机”被村民唤作“幸福器”，农闲时老人孩子围着
转，曾经冷清的村口广场，如今成了全村最热闹的地
方。这座小城人均体育场地达3.12平方米，2024年全
年办赛761场次，其中国家级18项、省级5项，1.5万人
次参赛。 （下转第二版）

图为2025年忻州古城篮球嘉年华。

魅 力 忻 州魅 力 忻 州““ 动动 ””起 来起 来
——我市全民健身开启发展加速度

本报记者 白雪萍

夏日的偏关，长城遗址与田园风光交相辉映。
在水泉村的红门口地下长城景区内，来自天南海北

的游客们沿着修缮一新的1650米战备地道缓缓前行，触
摸着明代军事防御工程的历史脉络。地道内光影交错，
斑驳的砖石诉说着边塞往事，而地道外的水泉村也借势
走出了一条“以景带村、以村兴产”的特色发展之路。

作为集“军事体验、非遗展示、民俗互动”于一体的
国家4A级旅游景区，红门口地下长城景区由红门口遗
址、水泉营古堡及总长 4500 米的战备地道组成。2022
年，当地投资2983万元推进景区建设，今年引入山西红
门口旅游产业开发有限责任公司实施市场化托管，投入
240万元升级游客中心，计划投资5000万元用于景区提
升改造并推出低空飞行、挠羊大赛、开城迎宾仪式、红门
互市集市、非遗展示、骑马观长城、大型情景剧等新业态
——低空飞行体验将让游客从空中俯瞰长城雄姿，“挠
羊大赛”民俗赛事重现古代边塞竞技场景，大型情景剧

《红门往事》则以光影技术演绎长城脚下的商贸传奇。
“以前地道就是个‘老土洞’，现在村里环境好了，能

看演出、逛集市，周末游客量比去年翻了两番，年轻人都
愿意回来创业了。”村支书白秀贵说。

文旅火起来，产业活起来。依托“企业+农户”模式，
水泉村培育出“梁作”小米、偏头羊肉、红门口胡油、糜米
月饼等地方农业品牌，积极开发“水泉堡”黄酒，推出了
地方小戏“庆丰收扭秧歌”、民俗歌舞“欢迎锣鼓”、“明代
打夯修长城歌”等10余项文化产品。更令人期待的是，
投资1000万元的水泉堡人文历史元宇宙项目已签约落
地，未来游客可通过VR设备“穿越”到明代红门互市，感
受晋商发源地的繁华盛景。

另外，依托水泉党性教育培训中心，当地深入挖掘红
色资源，打造红色研学基地，广泛开展红色教育、党建培
训，弘扬红色文化，厚植发展基础；“爱心善举积分制”则
让村民从旁观者变为参与者——参与景区卫生维护、非
遗展演可兑换积分，换取米面油等生活物资。62岁的村
民牛三如笑着说：“在景区当管理员，每月能挣2000多元，
家里的土特产还能卖给游客，日子比以前红火多了！”

从“养在深闺人未识”到“长城脚下打卡地”，水泉村以
“绿色文旅”为笔，以“红色党建”为墨，在5.6平方公里的土
地上绘就一幅“景村共生、产旅融合”的新画卷。如今，“诗
意慢生活、北方桃花源”的品牌名片越擦越亮，这座长城边
的小村落正朝着“知名旅游目的地”的目标阔步前行。

水 泉 村 ：农 文 旅 融 合 激 活“ 长 城 游 ”

本报讯 （记 者刘鑫林）
为推动新时代公共文化服务
高质量发展，我市坚持从实际
出发，以满足人民群众需要为
宗旨，印发实施《2025 年忻州
市新型公共文化空间建设实
施方案》，扎实推进相关工作，
目前已取得一定成效，公共文
化新空间发展态势良好。

文旅融合，打造休闲新空
间。忻州市坚持“以文塑旅、
以旅彰文”，在旅游景区有机
整合公共文化和游客服务功
能，打造了如忻州古城城市书
房、宁武星空驿站和岢岚古城
老年图书馆等文化亮点。这
些空间注重外观设计与景区
周边环境有机融合，既保留传
统建筑古朴风貌，又营造时尚
舒适的阅读环境。内部设计
简约、功能齐备，图书资源涵
盖文学类、社科类、少儿类等
多个领域，并设有地方特色文
化书籍专区。同时突出为民
服务功能，配备饮水机、空调、
休闲座椅、无线网络、自助借
还机、检索机等智能化设备，
与市图书馆实现通借通还服
务，方便游客休闲，满足读者
借阅需求。

非遗传承，构筑文化展示
窗。忻州市高度重视非物质
文化遗产的保护与传承，全市
现有国家级非遗项目 16 个、省

级非遗项目 75 个、市级非遗项
目 271 个。以代县非遗展示为
例，该县整合了省级非遗代县
面塑、市级非遗代县杨氏整脊
技艺以及张少邦中医正骨、县
级非遗代州猪脸等多家非遗
项 目 ，形 成 代 州 古 城 非 遗 街
区。

服务惠民，拓展身边活动
圈。为打通公共文化服务“最
后一公里”，忻州市着力优化
基层公共文化服务网络，在城
市周边打造有温度的文化新
空间。例如，忻州市遗山公园
城市书房以现代简约风格为
主，大面积玻璃幕墙实现内外
景观通透，读者可透过落地窗
欣赏四季园林景致。五寨县
清涟文化活动中心位于县中
心公园内，设置多种类型活动
空间。同时，各类城市书房、
文化驿站充分利用活动场地，
开 办 市 民 艺 术 课 堂 ，开 设 音
乐、绘画、书法等课程，定期举
办公益讲座、读书分享会，精
心策划节假日特色主题活动，
吸引更多群众参与公共文化
活动，丰富精神文化生活，提
升文化素养。

目前，忻州市新型公共文
化空间建设工作持续推进，力
求把民生实事办到群众心里，
让便捷、丰富的文化服务惠及
更多市民。
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本报讯 （记者张林泉）8月4日至
6日，由省人大社会建设委员会副主任
委员李鑫带队的省人大执法检查组先
后赴我市繁峙县、代县、五寨县、静乐
县、忻府区，就《山西省社区居家养老服
务条例》（以下简称《条例》）开展执法检
查，并召开座谈会。市人大常委会副主
任王源主持会议，市政府副市长武志英
出席会议并作汇报，市人大社会委、市
直相关部门以及忻府区部分养老机构

负责人参加会议。
检查组对我市贯彻实施《条例》成

效给予充分肯定，对今后工作提出具体
要求。

王源对省人大执法检查组莅临我
市检查指导表示感谢。他强调，各单
位、各部门要按照检查组要求，进一步
做好养老这件大事好事。要认真对照

《条例》规定要求，依法推动我市养老工
作再上新台阶。

省人大执法检查组莅临我市开展执法检查

本报讯 （记者张林泉）8月7日上
午，市五届人大常委会召开第四十六次
主任会议。市人大常委会主任王珍主
持会议。

会议听取了有关工作机构作的市
人民政府关于2025年上半年全市国民
经济和社会发展计划执行情况及全市
重点工程项目建设情况报告、关于2024
年市本级财政决算及2025年上半年全
市及市本级预算执行情况报告、关于
2024年市本级预算执行和其他财政收
支的审计工作报告、关于市县政府债务

管理情况的报告及市人大相关调研报
告准备情况的汇报；听取了《忻州市食
品小作坊小经营店小摊点服务促进条
例（草案）》、《忻州市有机旱作农业发
展促进条例》立法后评估报告准备情
况的汇报；听取了《忻州市温泉康养产
业发展促进条例（草案）》准备情况等
汇报；听取了忻州市选出的省十四届
人大代表述职报告准备情况及人事任
免事项的汇报，并对相关内容进行了
讨论研究。

会议还研究了其他事项。

市五届人大常委会召开第四十六次主任会议

本报讯 为深入贯彻党的文化方
针政策，弘扬中华优秀传统文化，加强
国家级非物质文化遗产保护传承，近
日，由忻州文化研究院主办的北路梆
子保护与传承宣传展演活动在忻州市
体育场举行。活动吸引众多戏曲爱好
者与市民参与，现场气氛热烈，社会反
响良好。

作为山西极具代表性的地方戏曲
剧种，北路梆子 2006 年入选首批国家
级非物质文化遗产代表性项目名录。
其唱腔高亢激越、表演刚健洒脱，既饱
含浓郁地方特色，又兼具强烈艺术感
染力，既是山西戏曲文化的重要组成
部分，更是三晋儿女共同的精神财富。

本次展演内容丰富、形式多元。
忻州市北路梆子一团与二团联袂献
艺，带来《金水桥》《血手印》等传统剧
目经典选段，以及《沙家浜》《党的女
儿》等红色题材剧目，还有展现地域风
貌的《忻州赞》等共十余个选段，集中
呈现了北路梆子的深厚艺术底蕴与鲜
活时代风貌。

演出阵容星光熠熠，汇聚多位戏
曲名家与优秀青年演员。中国戏曲

“红梅奖”、山西省“杏花奖”、忻州市
“梨花奖”等荣誉获得者轮番登台，以
精湛技艺与深情演绎赢得满堂彩。现
场掌声此起彼伏，观众沉浸其中，充分
彰显出北路梆子旺盛的艺术生命力与
坚实的群众基础。

为加深观众对非遗文化的理解与
认同，活动除舞台演出外，还设置20块
主题宣传展板并发放宣传折页，全方
位展示北路梆子的历史渊源、发展脉
络与艺术特色。观众在欣赏演出之
余，可通过图文资料深入探寻这门传
统艺术的文化根脉。

此次展演既是一场戏曲艺术的盛
宴，更是一次生动的非遗传播实践，有
效营造了全社会关注、支持非物质文
化遗产保护的浓厚氛围。下一步，忻
州文化研究院将持续推进北路梆子等
非遗项目的系统性保护与活态化传
承，不断拓宽传播路径，让优秀传统文
化在新时代绽放新光彩。

（郝家艺 韩灏渊）

梆腔传薪火 古韵润忻州

新华社北京8月7日电 国务院办
公厅日前印发《自然灾害调查评估暂行
办法》（以下简称《办法》），规范自然灾
害调查评估工作，提升防灾减灾救灾能
力，切实维护人民群众生命财产安全和
社会稳定。

《办法》规定了自然灾害调查评估
实施主体，以及提级调查、挂牌督办、整
改评估等方面工作机制。原则上，特别
重大自然灾害调查评估由国务院派出
调查评估组，或者按照有关规定授权国
务院应急管理部门或者其他有关部门

牵头组织实施；重大自然灾害调查评估
由省级人民政府组织实施；较大、一般
自然灾害调查评估由相关地方人民政
府视情组织实施。

《办法》明确，对性质严重、造成
重大社会影响、公众质疑灾害原因
或者伤亡人数、相关工程或者基础
设施可能存在重大质量问题、相关
人员在灾害防治和应急处置等工作
中 涉 嫌 失 职 渎 职 等 的 重 大 自 然 灾
害，经国务院批准后，由国务院应急
管理部门或者其他有关部门牵头提

级调查评估。
《办法》要求，对省级人民政府组织

开展的有关典型自然灾害调查评估，由
国家防灾减灾救灾委员会挂牌督办，并
视情派出工作组督促指导。国家防灾
减灾救灾委员会办公室承担挂牌督办
的具体工作。

《办法》强调，有关地方和部门要针
对调查评估中查明的问题短板，积极落
实整改，及时评估整改情况，确保整改
和防范措施落地见效，促进灾害防范应
对责任真正落实。

国务院办公厅印发

自然灾害调查评估暂行办法

本报讯 繁峙县赵庄村的监测员
至今仍记得十多天前的那场暴雨，当
时他在冒雨巡查时发现，村东排水沟
因杂物堵塞出现积水倒灌迹象，立即
通过村级应急群上报。“不到十分钟，
镇防汛小分队迅速赶到，与村民一同
清淤疏堵，及时打通排水通道。”据了
解，全县 11 个乡镇的巡查队在统一指
挥调度下，冒雨对河道、水库、尾矿库
等重点区域开展拉网式排查，累计处
置类似隐患27处。

这次暴雨中的“快速响应”，正是繁
峙县构建“县统筹、乡调度、村落实”三级
联动机制的生动缩影——从预警信息传
递到现场处置，从干部带头到群众参与，
一套高效运转的防汛体系在实战中经受
住了考验，保障了群众生命财产安全。

繁峙县境内有 19 条河流，其中 11
条为季节性河流，8条为非季节性河流，
还有2座中型水库和2座小型水库。全
县 11 个乡镇分布着 105 处山洪灾害防
治村，涉及人口达10.15万人。

面对严峻的防汛形势，繁峙县在责
任落实上层层发力。通过县委常委会、
县政府常务会等多级会议研判汛情，完
善应急救援联席会议制度，印发防汛抗
旱责任人职责通知，明确120余名涵盖
城区、水库、河道等领域的防汛责任人，
以“行政首长负责制”压实责任链条。

入汛以来，气象部门发布雨情信息
46 条，联合相关部门发布山洪预警 12
期、地质灾害预警 14 期，发送短信 268
条，开展应急演练30余次，覆盖2万余

人，推动形成全民参与防灾、减灾、抗灾新局面。
在隐患整治方面，尾矿库67处隐患已整改35

处，剩余32处加速推进；4座水库完成13项问题整
治；19条流域面积50平方公里以上河道清理垃圾
500余方；118处地质灾害隐患点更新警示牌，2处
特大型、1处大型泥石流隐患点实施工程治理；城
区疏通排水管网8500余米，清掏检查井1202座。

应急保障体系也同步升级。目前，全县储备
17 万条草编织袋、5000 余把铁锹等物资，摸底调
配装载机 23 台、挖掘机 12 台；组建 12 支应急队
伍，共 1191 人 24 小时待命。涉安部门实行 24 小
时领导带班值守制度，应急、水利等多部门信息共
享、定期会商；预警系统整合多渠道发布信息，针
对乡村“独居老人多、留守儿童多”的特点，推行

“叫醒—回应—核查”机制与“人盯人”措施，确保
预警信息直达末梢。 （李艳春 赵清翔）
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本报记者 乔龙飞
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忻州文化研究院举办北路梆子保护传承盛夏展演活动


