
要拿出恒心和韧劲，继续在常和长、严和实、深和
细上下功夫，管出习惯、抓出成效，化风成俗。要紧盯
时间节点，密切关注享乐主义、奢靡之风新动向新表
现，找出可能反弹的风险点，坚决防止回潮复燃。

——2018 年 1 月 11 日，习近平在中国共产党第十
九届中央纪律检查委员会第二次全体会议上的讲话

必须发扬党的优良作风，持之以恒落实中央八项
规定精神，在常和长、严和实、深和细上下功夫，治“四
风”树新风并举，坚决铲除腐败滋生的作风温床，坚决
纠正形式主义、官僚主义问题，以好作风好形象创造新
伟业。

——2022 年 1 月 18 日，习近平在中国共产党第十
九届中央纪律检查委员会第六次全体会议上的讲话

新时代全面从严治党以落实中央八项规定精神破题，
党中央率先垂范，弘扬谦虚谨慎、艰苦奋斗等光荣传统，涵
养求真务实、清正廉洁的新风正气，把纪律和规矩挺在前
面，抓早抓小、防微杜渐，一个毛病一个毛病纠治，一个问
题一个问题突破，一年接着一年坚守，坚决纠正形式主义、
官僚主义、享乐主义和奢靡之风，坚决破除特权思想、特权
行为，坚决整治群众身边的腐败和不正之风。经过新时代
全面从严治党的革命性锻造,纪律松弛、作风飘浮状况显
著改变，真管真严、敢管敢严、长管长严氛围基本形成，党
风政风焕然一新，社风民风持续向好，重塑了党在人民心
中的形象。

——2022年1月18日，习近平在中国共产党第十九
届中央纪律检查委员会第六次全体会议上的讲话

中央八项规定堤坝是好不容易筑起的，一定要倍加
珍惜，不断巡堤检修、培土加固。要紧盯不放、寸步不让，
对享乐奢靡歪风露头就打，对隐形变异新动向时刻防范，
对顶风违纪行为从严查处，决不允许死灰复燃！决不允
许旧弊未除、新弊又生！

——2023年1月9日，习近平在中国共产党第二十届
中央纪律检查委员会第二次全体会议上的讲话

中央八项规定堤坝是好不
容易筑起的，一定要倍加珍惜

中央八项规定不是只管五年、十年，而是要长期坚持。
——2018年1月11日，习近平在中国共产党第十九届

中央纪律检查委员会第二次全体会议上的讲话

中央八项规定不是五年、十年的规定，而是长期有效
的铁规矩、硬杠杠。

——2019年1月11日，习近平在中国共产党第十九届
中央纪律检查委员会第三次全体会议上的讲话

制定实施中央八项规定，是我们党在新时代的徙木立
信之举，必须常抓不懈、久久为功，十年不够就二十年，二
十年不够就三十年，直至真正化风成俗，以优良党风引领
社风民风。

——2023年1月9日，习近平在中国共产党第二十届
中央纪律检查委员会第二次全体会议上的讲话

中央八项规定不是五
年、十年的规定，而是长期有
效的铁规矩、硬杠杠

要拿出恒心和韧劲，继
续在常和长、严和实、深和
细上下功夫

要认真落实新时代党的建设总要求，努力把各级党组
织锻造得更加坚强有力，从各级领导干部做起，从一件件
小事抓起，坚决防止不良风气反弹回潮，不断巩固和拓展
落实中央八项规定精神成果。

——2018年3月7日，习近平在参加十三届全国人大
一次会议广东代表团审议时的讲话

我说了，对执行中央八项规定，要越往后执纪越严。
对新选拔的年轻干部，凡是违反了要一律从严查处，出现
此类问题要一票否决，典型的还要予以组织处理。

——2022年3月1日，习近平在2022年春季学期中央
党校（国家行政学院）中青年干部培训班开班式上的讲话

锲而不舍落实中央八项规定精神，抓住“关键少数”以
上率下，持续深化纠治“四风”，重点纠治形式主义、官僚主
义，坚决破除特权思想和特权行为。

——2022 年10 月16 日，习近平在中国共产党第二十
次全国代表大会上的报告

从各级领导干部做起，从
一件件小事抓起

为什么党中央要从八项规定入手抓党风廉政建设？
就是因为“四风”和腐败问题互为表里，是腐败滋长的温
床。但是，尽管党中央三令五申，仍有些人置若罔闻、顶风
违纪。八项规定是党中央立下的铁规矩，决不能不当回
事。有的人认为，吃吃饭、喝喝酒是人情世故，觉得抹不开
面子。有什么抹不开面子的？是遵规守纪重要，还是人情
往来重要？这个问题都想不清楚，还能干什么事！

——2022年3月1日，习近平在2022年春季学期中央
党校（国家行政学院）中青年干部培训班开班式上的讲话

始终坚持零容忍，把中央八项规定作为铁规矩、硬杠
杠，严肃查处顶风违纪、隐形变异的“四风”问题，督促党
员、干部坚决反对特权思想和特权现象，树牢正确权力观、
政绩观、事业观。

——2025年1月6日，习近平在中国共产党第二十届
中央纪律检查委员会第四次全体会议上的讲话

八项规定是党中央立下
的铁规矩，决不能不当回事

党的十八大以来，全面从严治党取得显著成效，但
仍然任重道远。落实中央八项规定精神是一场攻坚战、
持久战，要坚定不移做好工作。

——2017年1月6日，习近平在中国共产党第十八
届中央纪律检查委员会第七次全体会议上的讲话

中央政治局的同志要带头严格执行中央八项规定
精神，同时要从严抓好分管地方和部门贯彻执行中央
八项规定精神的工作。要聚焦突出问题、紧盯关键节
点，下大气力解决“四风”问题，不能虎头蛇尾，不能搞
成“半拉子工程”，更不能搞形式走过场。

——2018年12月25日至26日，习近平在中共中央
政治局民主生活会上强调

落实中央八项规定精神
是一场攻坚战、持久战

日前，党中央决定，自2025年全国两会后至7月在全
党开展深入贯彻中央八项规定精神学习教育。习近平总
书记高度重视，亲自谋划确定学习教育主题，发表重要讲
话，作出重要指示，为开展学习教育指明了方向。

党的十八大以来，总书记多次对落实中央八项规定精
神提出明确要求，强调中央八项规定是“长期有效的铁规
矩、硬杠杠”，必须常抓不懈、久久为功。一起来学习。

学习笔记

“中央八项规定不
是只管五年、十年，而是
要长期坚持”

改进工作作风的任务非常繁重，八项规定是一个切入
口和动员令。八项规定既不是最高标准，更不是最终目
的，只是我们改进作风的第一步，是我们作为共产党人应
该做到的基本要求。

——2013年1月22日，习近平在中国共产党第十八届
中央纪律检查委员会第二次全体会议上的讲话

我们抓中央八项规定贯彻落实，看起来是小事，但体
现的是一种精神。中央八项规定都抓不好、坚持不下去，
还搞什么十八项规定、二十八项规定？抓“四风”要首先把
中央八项规定抓好，抓党的建设要从“四风”抓起。

——2013 年 9 月 23 日至 25 日，习近平在参加河北省
委常委班子专题民主生活会时的讲话

党的十八大之后，党中央讨论加强党的建设如何抓
时，就想到要解决“老虎吃天不知从哪儿下口”的问题。后
来决定就抓八项规定，下口就要真正把那块吃进去、消化
掉，不要这吃一嘴那吃一嘴，囫囵吞枣，最后都没有消化。
我们抓住作风建设这条主线，一以贯之，步步深入。

——2016年1月12日，习近平在中国共产党第十八届
中央纪律检查委员会第六次全体会议上的讲话

改进工作作风的任务非常繁
重，八项规定是一个切入口和动员令

“善禁者，先禁其身而后人。”各级领导干部要以身作
则、率先垂范，说到的就要做到，承诺的就要兑现，中央政
治局同志从我本人做起。

——2013 年 1 月 22 日，习近平在中国共产党第十八
届中央纪律检查委员会第二次全体会议上的讲话

要树立正确权力观，自觉遵守中央八项规定精神，履
行好抓班子、带队伍、正风气的领导责任，管好家人亲属、管
好身边人身边事，树立良好家风。

——2022年10月23日，习近平在党的二十届一中全
会上的讲话

领导干部特别是高级干部的作风历来是引领党风
和社会风气的重要风向标，是人民群众观察党风的重要
窗口。中央政治局同志要对照新修订的中央八项规定
实施细则，一条一条严格对标对表，不折不扣抓好贯彻
落实，重点纠治形式主义、官僚主义顽疾，带头弘扬党的
优良作风。

——2022年12月26至27日，习近平在中共中央政治
局民主生活会上的讲话

各级领导干部要以身作
则、率先垂范，说到的就要做到
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不是只管五年不是只管五年、、十年十年，，而是要长期坚持而是要长期坚持””

据2025年3月18日人民日报客户端


